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Zima v zimé, aneb JAK PREZIT V PANELAKU, dil treti

:25.9.2022

VIDLAK

V tomto dilu se zaméfime na posledni dvé priority, shrneme a doporu¢ime vam literaturu.
lll. VODA

Bez vody umrete. Kdyz nepote€e z vodovodu, vite, kde ve vasem okoli néjaka je? Studanka?
Potok? Nemusi to byt za rohem; a pokud se néco zvrtne, venku se rabuje, fakt nechcete jit ¢
kilometru do feky pro vodu.

A.ZASOBA

Spotfeba 3L/osobu/den. | kdyz se to zda jako blbost, za€al bych s timto. Kazdy si mize udélat
zasobu v podobé nakoupenych vod, nebo kdyZz uz kupuji, tak nevyhazuji prazdné PET lahve, ale
nacepuji vodu z kohoutku, popiSu datem a ulozim nékam ke zdi. Nic to nestoji. Jinak voda je jeden
z nejlepSich akumulatort tepla. 20L kanystr se necha koupit za stovku a mit doma zasobu vody
muze byt k nezaplaceni. Ja mam doma nékolik barelt 18I, takové ty, co maji ve stojanech ve
firmach. Jednou za rok pfijede firma a za par stovek je vyménim.

Vychytavka.

Az puljde do tuhého, mate-li vanu, po koupani ji nevypoustéjte. To udélejte az pred dalSim
koupanim. Mate razem zasobu vody na splachnuti toalety, v horSim pfipadé na jesté jedno pouziti.
V nejhorSim se da i..

B. FILTR
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https://pravyprostor.net/?p=149702

Samoziejmé je dobry napad mit i vodni filtr (+-1000K¢&). Umi vyfiltrovat nejen bakterie, ale i vétSinu
virl a voda z louze se s nim da pit. Pokud chcete jeho funkénost dlouhodobé, hodné mechanicky
znecsténou vodu pred filtraci prozZerite pfes kapesnik.

Kdyby bylo zle delSi dobu, bude mit cenu vahy ve zlaté.

IV. JiDLO
A. DOPLNTE TRVANLIVE POTRAVINY

Do panelakové spize na patfe (2m2) se mi vejde jidlo na cca 2 mésice pro Ctyfclennou rodinu.
Trvanlivé potraviny — Spagety, ryze (bila), konzervy. Bonbony pro déti. Nejsou nezbytné, ale déti
obzvlast potfebuji povzbuzeni. Vy potfebujete kafe. Chybu, kterou jsem vidél ¢asto, je podcenéni,
kolik toho snime. Zjednodusené potfebujete v priméru minimalné 1kg potravin na na osobu a den.
Tedy na dva mésice pro 4¢lennou rodinu, 2 déti (poCitam je jako jednoho dospélého) je to 2mésice
x 30 dni x 3 osoby x 1kg = 180kg potravin. To je fakt minimum a je to hoodné velka hromada.

DOPLNTE KALORICKE POSTRAVINY

Ano, tohle neni o Stihlé postavé tu asi nakonec budeme mit vSichni. Naopak potfebujete nejvic
energie v nejmensim objemu. Sadlo. Olej. Ofisky. Med. Cukr.

ZAVARUJTE

Maso, zeleninu, ovoce. Nase babicky to délaly bézné, ledniCku nemél kazdy a mrazak uz vubec.
Mrazak v podstaté zavarovani zruSil. OvSem dokud byla energie levna a provoz vySel na 1000K¢
ro¢né. Vitejte v novém svété; provoz mrazaku vas maze vyjit na 1000KE mésicné.

Zavarovani neni véda. Potfebujete sklenice (cena zacina rust, sklarny zaviraji, za€inaji byt
vyprodaneé), vicka, velky hrnec, teplomér a vafi¢. Kdyz pak ochutnate JAHODOVOU marmeladu,
do které jste dali JEN JAHODY, pochopite, jaké s*acky do toho v konzervarné cpou. A takova vami
zavafena veprovka na chlebu vytazeném z trouby.. Basen. | v dobrych Casech.

Konkrétné jak a co je na kazdém prepper webu.

P.S. Pokud vypadne elektfina, otvirejte ledniCku co nejméné a prvné snézte mrazak, trvnlivé
potraviny nechte na pozdé&ji. Zmrzlinovy den!

V. VZTAHY

VI. Do slozité doby chcete partaky. Pfedevsim toho druhého po svém boku. Rodinu. Pratele.
Posledni, co chcete, kdyz je zle, feSit vztah s manzelkou. Zapomerite na staré kfivdy, najdéte
cestu, stavte mosty. Pouzivejte méné socialni sité a vice si volejte. Potkavejte se. Méjte se prosté
radi.

Zaveér
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Dodam, Ze nejsem teoretik. Naprostou vétSinu doporuc€eni jsem realizoval a spi$ ve vétSim
rozsahu. Zjistite, ze spousta véci neni jen pro dobu nouze. Biokrb fakt dobfe vypada a pfitopi v
sychravych dnech, kdy se jesté netopi. Zavafené maso namazané na pravé upeceny chleba..
Deka v auté, kdyZ nechcete v noci usnout a Zené je zima. Celovku a n(1z ma tisic pouziti.
Propanbutanovy grill se vejde na lodZii a pouzivam ho i v mrazech. Filtr na vodu je skvéla véc na
nékolikadenni letni dobrodruzné vypravé s vnukem. A navic — klidné spim. Jsem rozumné
pfipraven, urCité ne na v8echno, ale skoro v8echno, a tak se jiZ nemusim obavat.

Pfemyslet realné o moznostech a rizicich je dovednost, kterou vétSina z nas zapomnéla. Pro¢ mit
doma zasoby, kdyz ma c¢iflan otevieno do desiti veCer? Pamatujete, jak pred par lety zUstali lidé v
mrazu zablokovani na D17 Tu vySe zminénou deku v auté nemusite potfebovat jen na takovou
situaci, staci, kdyz jedete neCekané okolo rybnika, mate Cas, je hezky..

Zamysleli jste se nékdy nad tim, pro€ fikame selsky rozum? Vite, jako Vidlakv Safaf musim
myslet na to, Ze mi musi zbyt zrno, abych na jafe mél co zasit. Ze kdyZ nepotede voda, musim mit
n&jakou pro prasatka. Ze kdyz nemam &im hnojit (fuj plyn/ledek z oklivého Ruska), troda bude
stat za nic. Kdyz vrchnost a Slechta hlasa krasny novy svét, nenajim se ho a bude lepSi, kdyz se
pustim do okopavani brambor.

Pouzijte selsky rozum! A mozek! Pan Bih vam ho pfece z néjakého duvodu dal.
Murphyho zakony prosté funguji. Tak s nimi pocitejte!
Odkazy:

Literatury na dané téma jsou mraky, zvlasté v angli¢tiné. V jazyce ¢eském je titull dost, nicméné
vynika jich jen par

Praktické zkuSenosti z Bosny (valka), Argentiny (hospodarsky kolaps), v angli¢tiné
* https://lulz.com/surviving-a-year-of-shtf-in-90s-bosnia.../

* http://www.survival-spot.com/survival.../argentina-collapse/

Naucné knihy:

* Ruka noci podana: Vaclav Cilek

« Jak prezit konec civilizace aneb cesta ke sobéstacnosti: Magdalena Vozicka

» Sedm zakonu — Jak se civilizace rodi, roste a upada: Miroslav Barta

Fikce. Nepodcenujte, hodné vam to otevie ocCi:

* Tma 2.0: Ondrej Neff

* Kronika zaniku Evropy: Vlastimil Vondruska

Skoleni:

* TCCC Prvni pomoc

* Osobni obrana a stfelba

Vidlak, fb

e About
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o Latest Posts

Redakce

Vazeni ¢tenafi, chtéli bychom Vam vSsem podékovat za finanéni pomoc, kterou vyjadiujete podporu
Pravému prostoru. Diky Vam tak muzeme stale nezavisle publikovat a pracovat na dalSich
vylepSenich. Nize uvedeny graf pfedstavuje, kolika procenty nam Vase pfispévky (dobrovolné
predplatné) pomahaji na nutné meésicni naklady na provoz a zachovani existence PP.

S uctou a pokorou dékujeme za jakykoliv pfispévek, ktery nam spole¢né pomuze PP dale rozvijet.
Muzete tak ucinit platbou pfes PayPal, poslat Bitcoin na adresu:
3HPKQ31E6U9Y9HhVSc1f2DXMkbmWq1ttd5 nebo prikazem na ucet: 4221012329/0800

(Pro platby ze zahranici: IBAN: CZ07 0800 0000 0042 2101 2329, BIC: GIBA CZ PX), QR platby

Aekisshrsierpadpalit BR ssngelagete, abychom mezi darci zverejnili vase jméno, staci do zpravy
wRro-prijeMcaUsial Anryge: Bokydmaesaaiem o vydani potvrzeni o poskytnuti daru (napf. pro
dq@%@n@égly), napiSte nam na redaké&ni mail redakce@pravyprostor.net

rﬁolg b/é;%/rl?\ygrgnsétglrén%/%/%czogtent/u ploads/2022/05/JAROBANNERZ2.jpg
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RNDr. Richard Capek CSc. 400,- K&, David Bezdék 250,- K& Roman Dubravsky 500,- K&, Vaclav
Cervinka 200,- K&, Franti$ek Smid 600,- K&, Tomas Siméik 200,- K&, Frantisek Burda 50,- K&,
Matou$ Gaudl 500,- K&, Ales Drnovsky 200,- K¢&, ing. Jan Dvorak 500,- K&, Miroslav Andreska
500,- K¢, Dagmar Karlikova 200,- K¢, Pavel Fila 50,- K&, Iva MajercCikova 200,- K&, Jan Prochazka
500,- K&, Martin Vacek 500,- K&, Eva Adresikova 300,- K&, Pavel Burget 150,- K&, Ladislav Sieger
300,- K¢&, Yvona Skurkova 200,- K&, Karel Kubela 100,- K&, Stanislav Hovorka 500,- K&, JiFi
Obermaier 200,- K¢&, Jifi Randak 1000,- K&, Frantisek Surman 1000,- K&, Radomir Simek 100,- K&,
Ladislav Adamec 200,- K&, Karel Kloucek 500,- K&, Ladislav Oudes 200,- K&, Miloslav Konopisky
100,- K¢, Bohdanka Hotova 200,- K&, Anonym 500,- K¢, Jifi Ov¢&acek 100,- K¢, Vaclav Tykvart
100,- K&, Jan Tengler 500,- K&, Anonym 100,- K&, Jan Petr 500,- K&, Katefina Hruskova 150,- K¢,
Vlastimil Béhan 100,- K&, Vitézslav Neumann 300,- K&, Petr Svab 300,- K&, Tomas Muller 232,93
K¢, ing. Karel Vavra 200,- K¢, Rudolf Votruba 500,- K&, ing. arch. Marie Tachezyova 200,- K&, ing.
Ivana Hamplova 200,- K¢, V. Trulley 500,- K&, AleS Votruba 250,- K&

Celkem za mésic: 15 132,93 K&

Vybrano 33.62%
Chci vlastni ikonu u diskuznich pfispévku. Jak na to?

Nez zaCnete komentovat Clanek, pfectéte si prosim pravidla diskuze.
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Podle ¢eskych zakonu jsme povinni na zadost organu €innych v trestnim Fizeni poskytnout
veskeré informace o vas shromazdéné systémem (IP adresa, posta, vase prispévky atd.). )
Zadame vas, abyste do diskuze na nasi strance nedavali komentare, které by mohly naplnit
skutkovou podstatu nékterych trestnych ¢inil zminénych v trestnim pravu. Zejména
nezverejnujte prispévky rasistické, podnécujici nasili nebo nenavist na zakladé pohlavi,
rasy, barvy pleti, jazyka, viry a nabozenstvi, politického nebo jiného smysleni,
narodnostniho nebo spoleéenského plivodu, narodnosti nebo etnické skupiny atd. Zjistéte
vice o povinnostech diskutéra v pravidlech naseho portalu, které je povinen prostudovat kazdy
diskutér. Zverejnénim diskusniho pfispévku potvrzujete, Ze jste studovali, pochopili pravidla a
berete za svUj pfispévek plnou zodpovédnost.

Jak pfidat ikonu Pravého Prostoru na plochu mobilu &i tabletu? Navod ZDE.
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https://pravyprostor.net/jak-na-ios-ci-androidu-pridat-ikonu-praveho-prostoru-na-plochu/

