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EMF z bezdratovych a elektronickych zafizeni mohou v bunkach citlivych na tyto
signaly prostfedi vyvolat oxida¢ni stres.

Toto je pata cast série ¢lanku ,,Elektromagnetické pole: Neviditelné nebezpeci,,.

V tomto serialu se budeme zabyvat neviditelnymi, ale vSudyprfitomnymi
elektromagnetickymi poli, kterymi je nas svet prosycen, od bézné domaci elektroniky
az po 5G, a jejich moznymi dopady na lidské zdravi.

Se zvysujicim se kontaktem s bezdratovymi a elektronickymi zafizenimi
a elektromagnetickymi poli (EMP) rostou i obavy z rlistu neplodnosti a potrat(, které
vedou k otdzkdm o mozné souvislosti.

Neplodnost stale ¢astéji postihuje mladé lidi v reprodukénim véku; s neplodnosti se
potyka pfiblizné jeden z péti part a pocet potratl se kazdoro€né zvysuje o jedno
procento.

Elektromagneticka pole a posSkozeni reprodukénich organu

Elektromagnetické pole z bezdratovych a elektronickych zafizeni mize zpusobovat

e

oxidacni stres u bunék citlivych na tyto vné&jsi signaly.

Organy, které se podileji na reprodukci, jsou ohroZeny poskozenim
elektromagnetickymi poli a vyzkumy provedené na zvifatech potvrdily, ze tam existuje
spojitost.

Zenské organy

U potkanich samic dochazi pfi celotélovém vystaveni EMP k poskozeni vaje¢nikd,
acCkoli zminéné ucinky nebyly zjistény u lidi.
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U Zivocichu bylo zjisténo, Zze EMP brani ovulaci a poSkozuji ovarialni rezervy. Ukazalo
se, ze nékteré frekvence EMP ovliviu;ji rast folikult, coz maze zhorsit plodnost, protoze
folikuly jsou zodpovédné za oplozeni vajicek.

Bylo rovnéz potvrzeno, ze kontakt s EMP prodluzuje u zvifat cyklus pafeni.

Muzské organy

Mysi samci vystaveni radiofrekvenci mobilnich telefon méli tendenci vykazovat
znamky poskozeni varlat.

Studie z roku 2021, ve které byli mySi samci vystaveni zafeni 4G mobilnich telefond,
ukazala, ze se jim v reprodukénich organech vytvorily nepravidelné vrstvy bunék. Na
zakladé vysledku studie bylo zjisténo, ze 4G zareni muze mit vliv na tkan ledvin

a varlat u pokusnych zvifat.

Shrnuti studii publikované v Casopise Electronic Physician uvadi, ze vystaveni
elektromagnetickému poli sniZzuje a zabiji mysi buriky, jez jsou zodpovédné za produkci
spermii. Studie zminéné ve shrnuti zjistily, Ze kontakt s EMP zpUsobuje také poskozeni
DNA v embryonalnich kmenovych burikach.

Hormonalni poruchy

EMP mohou pfimo ovliviiovat epifyzu, coz je hlavni zlaza regulujici hormonalni
rovnovahu. To snizuje hladinu melatoninu, hormonu fidiciho cyklus spanku a bdélosti,
a reprodukénich hormonu, jako je estrogen a progesteron. Melatonin se také podili na
tvorbé spermii.

Doktorka Elizabeth Lee Vlietova, odbornice na preventivnhi medicinu, podotyka, ze
vzestup vyskytu radiofrekvencnich elektromagnetickych poli je nedavny fenomeén,
a tudiz existuje jen omezeny vyzkum jejich dopadu na lidské reprodukéni organy.

.IPhone byl vynalezen v roce 2007. To neni dostate¢né dlouha doba na rozsahlé
vyzkumy,“ mini Vlietova. Aby se zabranilo posSkozeni vyvolanému elektromagnetickymi
poli, doporucuje pouzivat antioxidanty, jako jsou vitaminy C, D, E a melatonin.
Antioxidanty pusobi proti oxidaci vyvolané EMP a snizuji stres bunék a tkani.

Ackoliv chybi pfesvédcivé dukazy, tyto slozky mohou ovlivnit poSkozeni zpusobena
EMP a zabranit tak bunécnému stresu a naruseni tkani.

Elektromagneticka pole poskozuji spermie

Rada vyzkumnych praci, v&etné t&ch na lidech, prokazala, Ze kontakt
s elektromagnetickym polem poskozuje spermie.

~opermie jsou mimoradné nachylné k oxidaci,” fika profesor Geoffrey De luliis
z University of Newcastle, ktery se specializuje na reprodukéni medicinu.
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Spermie jsou navrzeny s jedinym cilem: rychle plavat a oplodnit vajicka. Maji proto
maly cytosol, ktery je soucasti cytoplazmy. Omezeny cytosol snizuje pfitomnost
antioxidantd, které by mohly neutralizovat oxidacni stres vyvolany EMP.

Oxidace navic vede k poskozeni DNA a zhorSeni zdravi i pohyblivosti spermii.
Ochranné latky ve spermiich chranici DNA jsou rovnéz omezené.

Spermie maji ve svych membranach takeé vice polynenasycenych tukt nachylnych
k oxidaci nez nasycenych tuku, které podporuiji jejich tekutost.

Pozorovaci studie spojuji zvySené pouzivani mobilnich telefont s vyS$3im rizikem
muzské neplodnosti.

Vyzkum urologa dr. Ashoka Agrawala poukazal na fakt, Ze muzi, ktefi pouzivali telefony
méné Casto, vykazuji zvySené objemy spermatu, mnozstvi spermii, jejich pohyblivost,
Zivotaschopnost a normaini strukturu.

Cetné laboratorni studie, v jejichZ ramci védci vystavili vzorky spermatu magnetickym
polim o mimoradné nizkych frekvencich, jak ELF, tak radiofrekvencnimu EMP,
prokazaly zhorSenou pohyblivost spermii a DNA. To bylo prokazano ve studii, v niz byly
lidské spermie vystaveny zareni o sile 1 militesly po dobu dvou hodin.

Urolog dr. Ranjith Ramasamy, docent na University of Miami, provadél nejnoveéjsi studii
o vystaveni Wi-Fi sitim a shledal, Ze spermie jsou obzvlasté citlivé na
elektromagnetické pole z Wi-fi, ale uz ne tak na 4G nebo 5G sité.

Védci nemaji jasno, jakym zpusobem se tato zjiSténi odrazeji v realném zivoté. Podle
profesora De luliise zatim nepanuje shoda na tom, zda je oxidace hlavnim faktorem
poSkozeni zplsobeného EMP, pfestoze se tato teorie uznava.

Podle néj muze i mirné zvyseni teploty, byt i jen o nékolik stuprid, vyvolat podobné
ucinky na spermatické buriky, at' uz u zvirat nebo ve zkumavce.

Pokud jde o souvislost mezi plisobenim elektromagnetickych poli a muzskou
neplodnosti, profesor De luliis se zdrzel definitivniho pfisuzovani tohoto jevu urcitym
vlivim a naznacil, Ze pokud né&jaky vliv existuje, je pravdépodobné nepatrny vzhledem
k tomu, Ze od nastupu mobill a bezdratovych zafizeni nedoslo k vyraznym posunum
v mife neplodnosti.

Epidemiolozka Devra Davisova, védkyné zabyvajici se zdravim zivotniho prostfedi,
zakladatelka organizace Environmental Health Trust a nositelka Nobelovy ceny za mir,
vSak tuto souvislost podporuje a zdUraziuje, Ze vysledky ze studii na zvifatech maji
svou vahu.

.Kazdy lék, ktery dnes pouzivame, je testovan na zvifatech. Jak byste mohli odmitnout
studie na zvifatech, pokud jde o enviromentalni pfedpoved?“ pta se.
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Ramasamy doporuc€uje muzim, kterych se to tyka, omezit pouzivani riznych zafizeni
a udrzovat odstup od primarnich zdroju bezdratového elektromagnetického pole. Dale
radi, aby si muzi nedavali telefony do kapes u kalhot v blizkosti varlat.

Elektromagneticka pole a potraty

Vystaveni EMP béhem téhotenstvi se dava do souvislosti s potraty, uvadi Kjell
Hansson Mild, radiaéni konzultant z Umea University ve Svédsku, pro The Epoch
Times.

Epidemiologické studie porodnich vad a potratu u téhotnych zen pracujicich
v kancelarich ukazaly, ze EMP vyzafované z pocitaCového monitoru mize narusit
reprodukci Clovéka.

Snad nejznaméjsi studie pochazi od spole€nosti Kaiser Permanente v Kalifornii. Studie
monitorovala vice nez 900 té€hotnych Zen a vyhodnotila spojitost mezi vystavenim
neionizujicimu EMP a rizikem potratu.

U Zen vystavenych vysSim hladinam magnetického pole bylo riziko potratu témér
trojnasobné ve srovnani s Zzenami s nizSi expozici.

,Vzhledem k souCasnému nedostatku rozsahu vyzkumu nezname hranici, za kterou se
mohou objevit problémy, rovnéz dosud nezname mozné mechanismy zvySeného
rizika,“ uvedl v tiskové zpravé hlavni autor studie dr. De-Kun Li, reprodukéni

a perinatalni epidemiolog z Kaiser Permanente.

Jina studie z roku 2021 provedena v iranu dospéla k zavéru, ze elektromagneticka pole
s frekvenci nad 50 Hz zvySuji riziko potratu.

Souvislost mezi pisobenim EMP a potratem vyvolava otazku zdravotnich rizik
zpusobenych frekvencemi ultrazvuku béhem téhotenstvi. | ultrazvukové zareni vytvari
EMP.

Studie prokazaly, Ze ultrazvuk muze zvySovat oxidaci, ackoli jeho nezadouci ucinky
u lidi zGstavaji neprukazné.

,V souCasné dobé neexistuji spolehlivé dikazy o tom, ze by ultrazvuk byl pro vyvijejici
se plod Skodlivy,” piSe na svych internetovych strankach Americka vysoka skola
porodnikl a gynekologu. ,Je vS§ak mozné, ze v budoucnu budou zjistény néjaké
dopady. Z tohoto duvodu se doporucuje, aby ultrazvukova vySetfeni provadéli pouze
kvalifikovani zdravotnici a ze zavaznych divodu.”

Rizika elektromagnetickych poli vSak mohou pfetrvavat i po narozeni déti. Jedna
Spanélska studie objevila spojitost mezi pouzivanim mobilniho telefonu téhotnymi
Zenami a zvySenym rizikem problémuU s chovanim potomka.

Clanek ptivodné vysel na strankach americké redakce Epoch Times.
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