Prazkum CDC: Ctvrtina stredoskolakti v USA se
identifikuje jako ,,LGBQ*
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Podle nedavno vydané zpravy amerického Centra pro kontrolu

a prevenci nemoci (CDC) se Ctvrtina vSech stfedoSkolaku v USA
hlasi k lesbické, homosexualni, bisexualni a jiné sexualni identité
anebo ve své identité nemaji jasno.

Zprava, ktera vychazi z pruzkumu rizikového chovani mladeze
(Youth Risk Behavior Survey, YRBS) ukazuje, ze 75,5 % studentt ve
véku 14 az 18 let se na zakladé udaju shromazdénych v prizkumu

z roku 2021 identifikovalo jako heterosexualni. Zprava vychazi ze

17 232 vyplnénych a ,pouzitelnych“ dotaznikl studentu ze 152
stfednich Skol napfi¢ Spojenymi staty.

Dotaznik YRBS 2021 se skladal z 99 otazek, vCetné té ,Jaké je vase
pohlavi?“ Moznosti odpovédi byly muz nebo zena.
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Studenti byli rovnéz dotazani, ktery pojem nejlépe vystihuje jejich
sexualni identitu: heterosexualni, gay nebo lesba, bisexualni, svou
sexualni identitu popisuji néjakym jinym zplsobem, nejsem si jisty/a
svou sexualni identitou nebo ,nevim, na co se tato otazka pta“.

Zprava CDC ukazala, ze procento LGBQ studentd se mezi lety 2015
a 2021 vice nez zdvojnasobilo.

Procento studentu s jinou nez heterosexualni sexualni identitou se
postupné zvysilo z 11 % v roce 2015 na 26 % v roce 2021, uvadi
zprava.

Moznosti odpovédi na otazku o sexualni identité v prizkumu v roce
2021 byly upraveny ,s cilem poskytnout studentum inkluzivné;si
moznosti popisu jejich sexualni identity”, napsala CDC ve své zpravé
zverejnéné 27. dubna 2023. Celkova mira odpovédi v prazkumu

v roce 2021, ktera Cinila 57,5 % a byla niZ8i nez v pfedchozich
letech. Dle CDC to ,odrazi problémy Skolniho prizkumu v dobé
pandemie covidu-19°“.

CDC také zmiriuje, ze identifikace jako transgender v nejnovéjSim
pruzkumu chybéla a Ze bude zafazena pfi dalSi pfilezitosti. ,Z tohoto
divodu neni zahrnuto T bézné pouzivané ve zkratce LGBTQ+,”
komentuje CDC.

Celkové vysledky ukazaly, Ze 12,1 % stfedosSkolakl se oznacilo za
bisexualni, 9,1 % za jiné nebo pochybujici o sveé sexualité a 3,2 % za
gaye nebo lesby.

Zprava se zabyva také trendy v oblasti zdravotnich navyku

a zkusenosti dospivajicich. Trendy zahrnuji mimo jiné sexualni
chovani, zneuzivani navykovych latek, zkuSenosti s nasilim, dusevni
zdravi, sebevrazedné myslenky a chovani.

DuSevni zdravi mladych lidi se v prabéhu deseti let mezi jednotlivymi
pruzkumy zhorsilo.
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,V roce 2021 se 42 % stfedosSkolaku citilo tak smutné nebo
beznadéjné témér kazdy den po dobu alespori dvou tydnua v fadé, ze
prestali délat své obvyklé Cinnosti,” uvadi zprava.

Divky zazivaly pretrvavajici pocity smutku nebo beznadé&je Castéji
nez chlapci, ato v 57 %, (u chlapcu 29 %), coz pfedstavuje vyrazny
narust oproti 36 %, resp. 21 % v roce 2011.

Témér 70 % LGBQ+ studentl uvedlo, Zze v uplynulém roce zazivali
pretrvavajici pocity smutku a beznadéje, ve srovnani s 35 %
heterosexualnich studentu.

Preklad a redakcni zkraceni ptivodniho ¢lanku: Juraj Skovajsa
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