Pramysl statinovych Iékl vydélava obscénni zisky na
Izi o cholesterolu a zjednodusovani srde¢nich chorob
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(Lance D. Johnson, Natural News ) Cholesterol je ¢asto hanobeny
jako hlavni hybna sila za srdeCnimi chorobami, ale ve skute€nosti je
zakladni slozkou bunécného zdravi.

Cholesterol hraje kliCovou roli v riznych biologickych funkcich,
vcetné budovani bunéénych membran, produkce hormonu a
asistence pfi vstfebavani vitaminu.

Télo si ¢ast cholesterolu dokaze v jatrech vyrobit i samo, ale stale je
dulezité konzumovat potraviny, které obsahuiji cholesterol, abychom
si udrzeli je zdravou hladinu.

Dnes jsou vSak lékafi indoktrinovani a premotivovani, aby lidem jiz v
relativné mladem veku podavali statinove léky, pficemz ignoruji
vSechny faktory stravovani a zivotniho stylu, které ovlivnuji riziko
srdecCnich chorob.

PriliSné zjednoduSovani pricCin srdeCnich chorob vede k rozSirenému
protlacovani pilulek, coz prospiva pouze primyslu vyrobcu
statinovych Iéku, ktery je zaloZzen na historii 1Zi.

Farmaceutické firmy vydélavaji na mytech o srdec¢nich chorobach

Farmaceuticky primysl jiz dlouho profituje z rozSifeného
presvédcCeni, ze vysoky cholesterol je primarni pricinou srdecnich
chorob. Tato pfedstava podnitila vzkvétajici trh se statinovymi léky,
které se staly zakladem kardiovaskularni zdravotni péce, pficemz
nasilné zasahuji do hladin cholesterolu v téle.

Velké farmaceutické spolecnosti, v€etné Pfizeru, AstraZenecy a
Mercku, investovaly znac¢né financni prostfedky do vyvoje a
marketingu statinovych |Iéku, pficemz na né obscénné profitu;i.

1/5


https://www.badatel.net/priemysel-statinovych-liekov-zaraba-obscenne-zisky-na-lzi-o-cholesterole-a-zjednodusovani-srdcovych-chorob/
https://www.naturalnews.com/2024-08-27-statin-drug-industry-profits-from-lies-about-cholesterol.html

Podle analytické spoleCnosti Data Bridge Market Research byla
velikost trhu se statiny jen v USA v roce 2023 ocenéna na 4,53
miliardy dolar( a pfedpoklada se, ze do roku 2031 dosahne 5,1
miliardy dolara.

Tento rUst je Caste€né pohanén zvysujicim se vyskytem vysokého
cholesterolu mezi dospélymi, zejména ve véku 40 az 59 let.

Nicmeéné, souvislost mezi vysokym cholesterolem a srdeCnimi
chorobami byla za poslednich pét let zpochybnéna , pficemz
vyzkumnici poukazuji na zmanipulované, farmaceutickym
prumyslem sponzorované studie, které prehanéji korelaci mezi
témito dvéma faktory.

Predatorské finanéni zajmy farmaceutického pramyslu tak sehraly
vyznamnou roli pfi formovani vnimani verejnosti a Iékarské praxe.

American College of Cardiology (Americka komora kardiologu)
vyvinula jednoduchou kalkulaCku, ktera navrhuje urcit riziko
srdec¢niho infarktu nebo mozkové pfihody v pribéhu nasledujicich
deseti let.

KalkulaCka k tomuto urCeni pouziva parametry krevni tlak, hladinu
cholesterolu, koufeni a vék. Tato kalkulaCcka se Casto pouziva k
natlaku na pacienty, aby uzivali statiny, pfiCemz ignoruje rizné
faktory stravovani a Zivotniho stylu, které predisponuji ¢lovéka k
onemocnénim srdce.

Ocernovani cholesterolu ignoruje Skody zplisobené cukrem a
zanety

Hanobeni cholesterolu zaCalo praci Ancela Keyse. Keys uskutecnil
studii v sedmi zemich, ktera naznacila silnou korelaci mezi
konzumaci nasycenych tukt a srde¢nimi chorobami.

Tato studie v3ak byla kritizovana za metodologické nedostatky a
selektivni vykazovani udaju, pfiemz kritici poukazovali na to, Ze
vysledky by byly odliSné, kdyby se Keys pouzil udaje ze sedmi jinych
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zemi, jako jsou Finsko,
|zrael, Nizozemsko,
Némecko, Svycarsko,
Francie a Svédsko .

ZNIZTE CHOLESTEROL
A VYCISTITE CIEVY
(PRIRODNE)

Priblizné ve stejném obdobi
John Yudkin tvrdil, Ze cukr a
zpracované potraviny M 1
zpusobuji zanéty v ._1 "
kardiovaskularnim systému.
Jeho vyzkum zastinila

Keysova hypotéza, ze na viné je cholesterol.

Cukrovarnicky prumysl, zejména pramysl kukufi¢ného sirupu s
vysokym obsahem fruktozy, je skuteCné jadrem této kontroverze.
Interni dokumenty odhaluji, ze potravinarsky primysl podplatil
védce, aby bagatelizovali souvislost mezi spotfebou cukru a
srdeCnimi chorobami, pfiCemz vinu pfesunuli na nasycené tuky a
cholesterol.

Tato taktika pomohla zachranit zisky cukrovarnického priamyslu a
zaroven podpofila spotfebu sladkych produktd.

Kromeé toho bylo zjiSténo, ze nastroje hodnoceni rizik, které pouzivaji
poskytovatelé zdravotni péc€e k ureni potieby statind, jsou
nepresné. Tyto nastroje Casto precenuji riziko srde€nich onemocnéni
a prilis zjednodusuiji pfi€iny, coz vede ke zbyteCnému predepisovani
stating.

Holisticka strategie prevence kardiovaskularnich onemocnéni by
méla zahrnovat potraviny, které snizuji zanéty v kardiovaskularnim
systému.

Potraviny bohaté na vlakninu pomahaji modulovat cholesterol.
Zdraveé tuky, jako napfiklad ty v avokadu, jsou skvélé. Jsou to
zpracovane potraviny — susenky a jiné cukrovi s transmastnymi tuky
— kterym byste se méli vyhybat.
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RozSifena vira v souvislost mezi cholesterolem a srdeCnimi
chorobami a indoktrinace poskytovatelu zdravotni péce vedla k
nadmérnému pfedepisovani statinovych Iéku u relativné mladych
lidi.

Mnoha jedincim, ktefi jsou vystaveni nizkému riziku srdec¢nich
onemocneéni, se predepisuji statiny, ¢imz jsou tito lidé vystaveni
zbytecnym vedlejSim ucinkum , mezi néz patfi i zrychlené starnuti a
mitochondrialni dysfunkce.

Vv s

nizkym cholesterolem, coz naznacuje, Ze statinové |éky zpusobuiji
imunodeficience (oslabeni imunitniho systému), které vedou k
hor§im vysledkdm pfi infek&nich chorobach.

Statiny mohou mit uplatnéni ve stafri, ale na tento pfistup ke
kardiovaskularnimu zdravi je tfeba se divat opatrné, zejména pokud
se tyto pilulky doporucuji jako univerzalni feSeni pro prevenci
srdeCnich chorob u dospélych v mladSim a stfednim véku.

Zaver

Tématu vysokého cholesterolu a jeho prirodni IéCbé se samostatné
vénujeme v elektronickeé knize, kterou jsme pred ¢asem publikovali.
Vice informaci o ni najdete ZDE ao Ceské verzi e-knihy ZDE .

V knize se dozvite véci jako napriklad to, jaka jsou vSechna rizika
léku statinl, co délat, pokud vam lékaF nechce dovolit tyto I€ky
vysadit, jaka je pravda o nizkotucCné stravé, jaké jsou pfiznaky a co
je skutecna pfiCina ucpavani krevnich cév, jak cévy vycistit , pokud
jiz jsou ucpané a spoustu dalSich uziteCnych informaci.

Autor: Lance D. Johnson, Zdroj: naturalnews.com , Zpracoval:
Badatel.net
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Souvisejici ¢lanky

» Léky na cholesterol jsou nejvice predepisované léky se
zveliCovanymi prinosy a zlehCovanymi vedlejSimi ucinky

o Prirodni latka, ktera vam snizZi hladinu Spatného cholesterolu

» Konec Iékem na cholesterol: Jedina davka téchto ofechu jej
snizi na 30 dni

o Patrick O'Carroll: Skute€nou pri€inou srde¢né-cévnich
onemocnéni je chldr v pitné vodé
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