Rajc¢atova chripka se Siri Indii. Napada malé déti
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Ackoli je rajéatova chripka zatim neprobadana, nezda se, Ze by byla
zivotu nebezpecna. Vyskyt nového onemocnéni je vSak pro Indii
citlivym problémem — zemé se pravdépodobné vyrovnava se
zacinajici novou covidovou vlnou a odbornici tak povazuji za nutné
zabranit vzniku jakékoli dalsi epidemie.

Diagno6zu rajcatové chripky si vyslechla necela stovka déti ve véku do
péti let. Védci se stale snazi presné urcit, o jaky virus se jedna. Virus
je dle védct velice nakazlivy a Siri se dotykem — sahanim na necisté
povrchy, vkladanim véci do Gst nebo kontaktem s pouzitymi
détskymi plenami.

Rajcatova chripka, nebo také rajéatova horecka, se vyznacuje
vysokou teplotou, bolestmi kloubti a ¢ervenymi vyrazkami
pripominajicimi rajcata. Obvykle se vyskytuje u déti mladsich péti
let, vyjimecné jsou pripady nakazy starSich déti. Provazeji je také
dalsi priznaky typické pro virové horecky, jako je prijem,
dehydratace, nevolnost, zvraceni a inava.

»Lato vzacna virova infekce je v endemickém stavu a je povazovana
za zivot neohrozujici, nicméné vzhledem k hroznym zkusenostem

s pandemii covidu-19 je zadouci ostrazity management, aby se
zabranilo dal§im epidemiim,“ uvadi se v ¢lanku v odborném casopise
Lancet.

Nejvice pripadi hlasi indicky stat Kérala - védci tak nevylucuji, Ze by
rajcatova chripka mohla byt nasledkem horecky dengue nebo
virového onemocnéni chikungunya, které se v Kérale bézné vyskytuji.
Tyto dvé nemoci jsou v Indii béZné zejména v obdobi destii

a prenaseji je komari.
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The Centre issued an advisory on the new 'mystery virus' tomato flu on Tuesday, the newest
ailment in India. According to experts, this infectious disease is reportedly a variant of Hand
Foot and Mouth Disease (HMFD) targeting young children.https://t.co/kuGKO8K7zF
pic.twitter.com/0EqgiJ79px

— NewsBytes (@NewsBytesApp) August 24, 2022

Vzhledem k tomu, Ze jsou priznaky podobné projeviim hore¢natych
onemocnéni jako covid-19, chikungunya a dengue, je diagnostika
rajcatové chripky pomérné obtizna.

»,Onemocneéni plic, kloubii a nohou je velmi zavazné. Souhlasim

s tim, Ze chikingunya a dengue mohou zpiisobit vétsi zranitelnost
déti viici rajéatové chripce, tyto nemoci jejich imunitni systém oslabi.
V Dilli zatim nemame zadné pripady a jsem presvédcena, ze se z toho
nestane problém,“ uvedla dle serveru The Guardian Dr. Suneela
Gargova, urednice indického ministerstva zdravotnictvi.

Mohlo by vas zajimat

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) eviduje vice nez

35 400 pripadt opicich nestovic v 92 zemich. Vyplyva to podle
agentury Reuters z aktualnich oficialnich idajit WHO. Dvanéct osob
na opic¢i nestovice zemrelo.

Podle profesora Dileepa Mavalankara z Institutu verejného zdravi

v Gandhinagaru je raj¢atova chripka ,velmi rozsirena“. ,Béhem
obdobi covidu a praseci chripky doslo k jejimu poklesu, ale nyni je ve
velkych méstech opét na vzestupu. Protoze je vSak test na ni drahy,
nechava se testovat jen malo lidi, takze cisla nejsou uplna.“

Lékari, kteri se onemocnénim zabyvaji, verejnost uklidnuji. Soucasné
pripady podle nich ve vétsiné pripadi zptisobil neprilis Skodlivy
patogen. Ve vzacnych pripadech je ,,na viné€ patogen Enterovirus7i,
ktery vede k zdvaznym neurologickym priznakiim, véetné smrtelné
encefalitidy (zanétu mozku)“, rika doktorka Asawathy Rajova.
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»Témer ve vSech pripadech, reknéme v 99,9 % pripadi, je
onemocnéni samovolné. V malém poctu pripadi vsak miize vést ke
komplikacim centralniho nervového systému,“ uvedla pro indicka
média Rajova.

Dodala, Ze onemocnéni miva i nékteré atypické projevy. Obvykle se
Jrajcatova“ vyrazka objevuje na tstech, konkrétné na jazyku, dasnich,
vnitini strané tvari, ale také na dlanich a chodidlech. Tentokrat vsak
1ékari hlasi také vyrazky na hyzdich a vypadavani nehtda.

Pandemie, které Cesi nevénuji pozornost

Pandemie obezity a nadvahy nerezonuje verejnym prostorem natolik
jako covid-19, jeji dopady jsou ale v mnoha ohledech mozna jesté
naléhavé;jsi.

,Obézni lidé si krati zivot o pét az deset let. Tézka obezita totiz
opravdu velmi vyrazné zivot zkracuje. Mam pocit, Ze to bézna
populace porad nevi,” rika o jednom z aspektii celého problému
Martin Haluzik, prednosta Centra diabetologie Institutu klinické
a experimentalni mediciny (IKEM).

Na toto onemocnéni neni k dispozici zadna specificka 1écba ani
vakcina. Nakazenym osobam se podava paracetamol proti horecce.
Indie tak vydala doporuceni k izolaci nakazenych osob. Rodi¢e maji
déti poucit a pozadat je, aby se nedotykaly svych nemocnych
kamaradt. Na misté je dodrzovani hygieny, zabranit cucani palcii

a pouzivat jednorazové kapesniky.

Kromé pripadii rajcatové chripky v Indii pribyvaji také pocty
nakazenych covidem a praseci chripkou. Podle odborniki si
rajéatova chripka ziskava pozornost také kviili zkuSenostem
s covidem-19 a s tim souvisejici citlivosti na vyskyt novych
onemocnéni.

Indie je také v pozoru kviili vyskytu opicich nestovic. Podle doktorky
Asawathy Rajové l1ze od sebe rajc¢atovou chripku a opic¢i nestovice
rozlisit na prvni pohled. , Vyrazky po opicich nesStovicich maji hlubsi
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koreny a jejich rozlozeni je také jiné,“ dodala pro Indian Express.
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