Chci Cesku vratit, co mi dalo, fika o vstupu do armady
zaloznik u vysadkaru
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9 fotografii

Za tfi mésice nasazeni stacil Jan Darmovzal vyhrat
vSechny organizovaneé bézecké zavody. ,ZucCastnil
jsem se tfech kol bézecké ligy a také maratonu.
Pokazdé jsem byl nejrychlejsi. Tech zlatych medaili
si vazim ani ne tak kvuli sobé samotnému, ale
predevsim proto, ze jsem mohl v mezinarodnich
zavodech reprezentovat Ceské barvy,” okomentoval
svoje uspéchy na Slovensku desatnik Darmovzal.

Maratonského béhu se po celém svété ucastni
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Severni Koreji.
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,Mistni obyvatelé nejsou vubec na turisty zvykli, takze kazdy cizinec
byl pro né vyjimecény. Chtéli se se mnou fotit a povidat si. Pfi
zavodech mé straSné moc povzbuzovali. Prosté skvéla atmosféra.”

Z Bornea na Kilimandzaro

Mezi jeho dalSi extrémni zazitky patfi i jeden z celosvétové

gV VvV

Borneu Mount Kinabala.

,Vybihali jsme z nadmorské vysky 1 500 metrt az na vrchol, ktery
byl ve vySce 4 100 metrl. Zacal jsem se pfipravovat uz tfi tydny pred
zaCatkem. Chodil jsem s mistnimi nosicCi a nosil plynové bomby na
chatu pod vrcholem, abych se trochu aklimatizoval,” popsal svoji
kratkou pfipravu aktivni zaloznik z Chrudimi, ktery nakonec skoncil
na 18. misté s Casem 2:46 hodin.

Jan Darmovzal (32 let)

Vystudoval Sportovni studia na Masarykové univerzité v Brné. Béhem pétiletého
pusobeni v Singapuru dalkové vystudoval pravo na Londynské univerzité. Po navratu
pracoval necelé dva roky pro agenturu CzechTrade, ktera spada do pasobnosti
ministerstva pramyslu a obchodu.

K aktivni zaloze u 43. vysadkového pluku Chrudim nastoupil v roce 2019, kde pusobi
na pozici starSiho strelce (kulometu). ,Prace v armadé pro mé vzdy byla velkym
lakadlem a po zkuS$enostech z nasazeni na Slovensku velmi vazné uvaZzuji o tom, ze
vstoupim do armady na plny uvazek.”
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NejvySSi horu, kterou ale Darmovzal pokofil, bylo Kilimandzaro.
,Nikdy jsem v 6 000 metrech nadmorské vysky nebyl a prekvapilo
me, ze i s dobrou fyziCkou tam nahofe jdete krok sun krok, protoze
rychleji to nejde. Spousta dobrych sportovcl musela vystup vzdat,
protoze vySkova nemoc si nevybira,” vzpomina.

Zdolat nejvysSi horu Afriky trvalo desatniku Darmovzalovi 5 dni, coz
je minimalni doba, ktera se muze v Narodnim parku Kilimandzaro
stravit. Ze sedmi tras si vybral tu nejkratSi, ale zaroven i nejprikiejSi
,Mé&l jsem s sebou jednoho nosice, privodce a kuchare. Obzvlasté
jeho sluzeb jsem si po naroCnych dnech vystupu hodné vazil.
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Jak sam rika, po tomto dobrodruzstvi zapichl namatkové prst do
mapy a diky tomu se dostal do potapécského centra v Mozambiku.
,centrum vlastnili manzelé z Finska, ktefi tohle misto nahodou
objevili pfi své cesté kolem svéta. Je to jediné potapécské centrum,
kde je mozné certifikovat instruktory. A protoZe uz jsem mél za
sebou kurz divemastera z Indonésie, tak jsem si tady dodélal i
instruktora,” priblizil jednu ze svych dalSich zivotnich etap
Darmovzal.

O armadé nejdriv slySel to negativni
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Zaroven dodal, Zze tam zustal jako externi zaméstnanec a néjakou
dobu pomahal s vyukou potapéni. ,Rad na tuto dobu vzpominam,
protoze cely mosambicky pruliv je extrémné bohaty na podmorsky
zivot a to zejména diky silnym oceanskym proudum, které pfinasi
velké mnozstvi mikro planktonu. Tim se zivi zejména zraloci velrybi
a manty, kterych je tam opravdu hodné.”

Zakonceni kurzu potapécského instruktora v Mozambiku

Cestovani je pro Honzu hnacim Zivotnim motorem a velkou motivaci.
Jak sam ale pfiznava, prisel ¢as se zase vratit domd.

,Diky mému cestovani jsem vidél skuteCnou chudobu, obzvlasté v
téch africkych zemich. Az potom si za¢nete vazit komfortu, ktery
mate doma a jste za to patficné vdécni. Mozna i proto jsem vstoupil
jako zaloznik do armady, abych své republice mohl vratit to, co mi
doted dala a umoznila. Navic v souCasné dobé vzhledem k situaci
na Ukrajiné to beru jako krok spravnym smérem,“ popsal svoje
dUvody pro vstup do aktivni zalohy Darmovzal.

Zalozaci nejsou banda, co béha s puskou po lese, fFika jejich propagator
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| proto pfiliS nezavahal, kdyz dostal moznost odjet na 3 mésice do
zahrani¢ni operace na Slovensku. ,Nez jsem vstoupil do armady, tak
jsem o ni slySel spiS negativni informace. Ale zkuSenost v Chrudimi
a pfimo tady v misi otocCila moje vnimani armady o 180 stupriu.
Systém ma samoziejmé i stinné stranky, ale brecenim Clovék nic
nevyfeSi. Mnohem vic se osvédcilo problémy vyfesit jako tym,
navzajem si pomoci, tahnout za jeden provaz — a to si v armade
Clovék zazije jako nikde jinde.”
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