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Abstraktni

Cil: Zeny s aktivnimi navyky vystavovani se sluneénimu zafeni maji
vSak vystaveni zvySenému riziku rakoviny kiZze. Nasim cilem bylo
prozkoumat rozdily v hlavnich pfi€inach umrti podle slunecniho
zareni.
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Metody: Hodnotili jsme rozdily ve sluneCni expozici jako rizikovém
faktoru pro umrtnost ze vSech pficin v konkurenénim rizikovém
scenari pro 29 518 Svédskych zen v prospektivnim 20letém
sledovani kohorty melanomu v jiznim Svédsku (MISS). Zeny byly
rekrutovany od roku 1990 do roku 1992 (ve véku 25-64 let na
zaCatku studie). Na zacCatku jsme ziskali podrobné informace o
navycich pfi vystavovani se slunci a potencialnich zmatcich. Data
byla analyzovana pomoci modernich statistik preziti.

Vysledky: Zeny s aktivnimi navyky vystavovani se slunci mély
predevsim nizSi riziko kardiovaskularnich onemocnéni (CVD) a
nerakovinnych/non-CVD umrti ve srovnani s témi, které se
slune¢nimu zareni vyhybaly. V dusledku jejich zvySeného preziti se u
téchto zen zvysil relativni podil umrti na rakovinu. Nekuraci, ktefi se
vyhybali slune¢nimu zareni, meéli oCekavanou délku zivota podobnou
jako kuraci ve skupiné s nejvyssi expozici slunci, coz naznacuje, ze
vyhybani se slunenimu zareni je rizikovym faktorem umrti
podobného rozsahu jako koureni. Ve srovnani se skupinou s
nejvyssi expozici slune€nimu zareni se primérna délka zivota osob
vyhybajicich se sluneCnimu zareni snizila o 0,6—-2,1 roku.

Zavér: DelSi oCekavana délka zivota u zen s aktivnimi navyky
vystavovani se slunci souvisela s poklesem KVO a umrtnosti bez
rakoviny/non-CVD, coZ zpusobilo zvySeni relativniho podilu umrti na
rakovinu.

Klicova slova: CVD; cigaretovy kouf; kohortova studie; melanom;
umrtnost; verejné zdravi.
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e Odpovéd na ,Vyhybani se sluneCnimu zareni jako rizikovy faktor
hlavnich pricin umrti: konkurenc¢ni analyza rizik kohorty
melanomu v jiznim Svédsku®.

Torres A. J Intern Med. unor 2017;281(2):217-218. doi:
10.1111/joim.12538. Epub 2016, 22. Cervence. PMID: 27443254
Neni k dispozici zadny abstrakt.

e Odpoved na IM-16-0459.
Lindqvist PG, Olsson H. J Intern Med. unor 2017;281(2):219-
220. doi: 10.1111/joim.12539. Epub 2016, 22. Cervence. PMID:
27443452 Neni k dispozici zadny abstrakt.

e Odpovéd na ,vyhybani se slune€nimu zareni jako rizikovému
faktoru hlavnich pfi¢in umrti: konkurencni analyza rizik kohorty
melanomu v jiznim Svédsku®.

Hoffmann S, Sobotzki C. J Intern Med. ¢erven 2017;281(6):622-
623. doi: 10.1111/joim.12613. Epub 2017, 12. dubna. PMID:
28334454 Neni k dispozici zadny abstrakt.

e Jsou navyky nizkého vystavovani se slunci skutecné silnym
rizikovym faktorem pro umrtnost ze vSech pficin nebo jsou
vysledkem zaujatosti?

Lindqvist PG, Olsson H. J Intern Med. ¢erven 2017;281(6):620-
621. doi: 10.1111/joim.12612. Epub 2017, 12. dubna. PMID:
28334474 Neni k dispozici zadny abstrakt.

Podobné ¢élanky

e Vyhybani se sluneénimu zareni je rizikovym faktorem pro
umrtnost ze vSech pficin: vysledky z kohorty melanomu v jiznim
Svédsku.

Lindqvist PG, Epstein E, Landin-Olsson M, Ingvar C, Nielsen K,
Stenbeck M, Olsson H. J Intern Med. Cervenec 2014;276(1):77-
86. doi: 10.1111/joim.12251. Epub 2014, 23. dubna. PMID:
24697969
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» Klikata cesta k opacnému vztahu mezi sluneCni expozici a
umrtnosti ze vSech pricin.
Lindqvist PG. Anticancer Res. 2018 unora;38(2):1173-1178. doi:
10.21873/anticanres.12337. PMID: 29374755 Recenze.

e Vztah mezi expozici slunci a umrtnosti ze vSech pricin.
Lindqvist PG, Landin-Olsson M. Photochem Photobiol Sci. 16.
bfezna 2017;16(3):354-361. doi: 10.1039/c6pp00316h. PMID:
28074966 Recenze.

e Odpovéd na ,vyhybani se slune€nimu zareni jako rizikovému
faktoru hlavnich pfi€in umrti: konkurencni analyza rizik kohorty
melanomu v jiznim Svédsku®.

Hoffmann S, Sobotzki C. J Intern Med. Cerven 2017;281(6):622-
623. doi: 10.1111/joim.12613. Epub 2017, 12. dubna. PMID:
28334454 Neni k dispozici zadny abstrakt.

e Odpovéd na ,Vyhybani se sluneénimu zareni jako rizikovy faktor
hlavnich pfi€in umrti: konkurenéni analyza rizik kohorty
melanomu v jiznim Svédsku®.

Torres A. J Intern Med. unor 2017;281(2):217-218. doi:
10.1111/joim.12538. Epub 2016, 22. Cervence. PMID: 27443254
Neni k dispozici zadny abstrakt.

Zobrazit vSechny podobné Clanky

Citovano podle

e Spolehlivost a platnost Cinské verze dotazniku o expozici
slunenimu zareni.
Wang X, Wang Q, Li Z, Chen M, Guo M, Kong L, Chen L, Li X,
Li J, Cao Q, Luo Z, Xiong Z, Zhao D. Predni verejné zdravi. 14.
bfezna 2024;12:1281301. doi: 10.3389/fpubh.2024.1281301.
eSbirka 2024. PMID: 38550315 Zdarma ¢lanek PMC.
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« Samostatné hlasena doba expozice venkovnimu svétlu a
nahodné srdecni selhani.
Zhang Z, Yu B, Sun Y, Zhang K, Tan X, Lu Y, Wang N, Xia F. J
Am Heart Assoc. 20. unora 2024;13(4):e031830. doi:
10.1161/JAHA.123.031830. Epub 2024, 13. unora. PMID:
38348794 Zdarma Clanek PMC.

expozici UV zareni.

Parikh S, Parikh R, Harari M, Weller A, Bikovski L, Levy C.
Predni Behav Neurosci. 12. prosince 2023;17:1281274. doi:
10.3389/fnbeh.2023.1281274. eSbirka 2023. PMID: 38152309
Zdarma ¢lanek PMC.

» Asociace mezi chovanim chranicim prfed sluncem a hypertenzi:
prufezova studie z National Health and Nutrition Examination
Survey 2009 az 2014.

Yang S, Dai F, Wang Z, Li R, Xu X, Li C, Hou X, Liu Y, Wang C,
Li D, Li L, Xu T. BMC Public Health. 26. zafi 2023; 23 (1): 1862.
doi: 10.1186/s12889-023-16439-4. PMID: 37752456 Zdarma
Clanek PMC.

« MuZe aktivni pobyt na slunci snizit riziko obrovskobunécné
arteritidy a polymyalgie rheumatica u Zzen?
Gisslander K, de Boer R, Ingvar C, Turesson C, Isaksson K,
Jayne D, Mohammad AJ. Rheumatol Adv Pract. 2023 18.
srpna;7(3):rkad071. doi: 10.1093/rap/rkad071. eSbirka 2023.
PMID: 37675201 Zdarma c¢lanek PMC.
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