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Prelet nad kukac€im hnizdem reZiséra MiloSe Formana je muj
oblibeny film. MUj oblibeny herec Jack Nicholson v ném exceluje v
roli pacienta psychiatrické IéCebny. V poslednich tydnech prozivam
absurdni drama, které Prelet nad kukacCim hnizdem predci. Pokud
by mél néjaky rezisér zajem podle néj nastudovat divadelni hru nebo
natocit film, je k dispozici. Autorem scénare je sam zivot.

Expozice

Na protest proti vystupovani Ceské Iékarské komory v dobé
covidizmu jsem se rozhodl ukoncit Clenstvi. ,.Dnem 28. 2. 2024
nejste opravnén vykonévat lééebné preventivni pééi na tzemi CR,*
potvrdili mi pisemné. To v praxi znamena, ze nemohu psat recepty,
zadanky, neschopenky, ordinovat l€ky, vést zdravotnicke zafizeni.
Protoze jsem to oCekaval, rozsSifil jsem zivnhostensky list o zdravotni
poradenstvi, abych mohl lidem dal vysvétlovat, proC jsou nemocni a
co maji udélat, aby se uzdravili. Soucasné jsem vyhlasil vybérove
fizeni na nasledovnika, ktery by pfevzal Hnizdo zdravi. Z nékolika
uchazec€l jsem zvolil profesionalitu a garanci, s tim ze bude
zachovan psychosomaticky koncept - predsedu SpolecCnosti
psychosomatické mediciny (SPM). Kolega je Spi¢kovy Iékaf, kdysi u
mé byl na stazi, Iéta doporucuji pacienty do jeho perfektné
organizovaného denniho stacionare. Rozhodnuti o prevzeti Hnizda
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zdravi jsem z jeho strany navic povazoval za ocenéni moji prace v
situaci, kdy stale plati usneseni predchoziho vyboru SPM, v némz
jsem oznacen za ostudu psychosomatiky. K dohodé jsem dospéli
snadno a rychle. ,VSe je uz nyni v béhu a s textem, co posilate,
nemam zadny probléem. Doménu i logo bych chtel preregistrovat na
Hnizdo zdravi s. r. 0. Odbornou garanci zajistime, moje zena je
rehabilitacni lékarka a ja mohu garantovat zbytek. Dle informaci
advokata by nemél byt problém vSe zrealizovat na prelomu leden/
unor. S pejskem nemam vubec zadny problém - operovat tam
rozhodné nebudeme a naopak v tomto prostredi se pejsek hodi,*
napsal mi 5. 1. 2024. Prvniho unora jsem Hnizdo zdravi, za
zUstatkovou cenu mobiliafe, ponizenou o ucetni ztratu ke konci roku
2023, na kolegu prepsal. Ujistil m&, ze chce Hnizdo zdravi prevzit a
provozovat jako zavedenou znacku, stavajicim terapeutiim nabidne
pracovni Uvazky a mé, po dobu 5 let, 3 dny v tydnu, umozni v
Hnizdé poskytovat nelékarské sluzby zdravotniho poradenstvi. Po
podpisu smlouvy, za pfitomnosti notarky se, mé zeptal s jakymi
pocity mu svéruji do pé€e moje dité. Odpovédél jsem: ,S duaverou.”

odkazhttps://www.blogosvet.cz/article/moje-komora-mi-nerozumi-
4FKcG

Kolize

Dne 22. 2. 2024 mi kolega mailem sdélil, ze na serveru PrahalN.cz
vySel Clanek s titulkem ,Lékar Hnizdil nesmi vykonavat Iékarskou
praxi,“ obsahujici téz informaci o pfevodu Hnizda a jméno nového
majitele. ,,Celkové ta zprava na webu o prodeji zptisobila pro mé
doslova peklo v profesnim svété. Kolegove to prekroutili, protoze
rada jde po mych funkénich mistech... Kazdopadne véerte, ze jde o
hodné... Budu muset toto oddéleni naSich cinnosti uveést pro
verejnost zretelné. Bez moznosti chybného vysvetleni Ci vzniku
dezinformaci. Chapu komplikace, je mi to lito, ale mé jde doslova o
profesni Zivot.... Musim byt mnohem opatrnéjsi... Kazdopadné uz
nyni zkuste vymyslet nazev domény, kam se bude vase ¢innost
presmerovavat a tim bude dal bézet vas marketing i zaindexovani
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stavajici domény.“ Ujistil jsem ho, Ze jsem zadné informace médiim
neposkytl, z redakce mé nikdo nekontaktoval. Poté, co kolega
Hnizdo prevzal jsem ho pozadal o schvaleni textu pro terapeuty (coz
ucinil), nasledné jsem pozadal recepcni, aby ho dala na web. Ve snu
by mé nenapadlo, Ze se jedna o utajovanou skutecnost (touto cestou
zfejmeé pronikla na verejnost). V zapise z jednani Vyboru SPM ze
dne 12. 2. 2024 (tedy deset dni pfed zverejnénim Clanku na
PrahalN) je uvedeno, Ze na svoje funkce na vlastni zadost
rezignovali pfedseda, mistoprfedseda a védecka tajemnice. Povazuiji
za pravdépodobné, ze se Hnizdo (a ja s nim) stalo nechténym
ucCastnikem nemilosrdného mocenského boje.

odkaz

Krize

Kratce poté, bez predchoziho varovani, nechal kolega zrusit web
Hnizda, zablokovat mailovou adresu, Hnizdo zdravi 7. 3. 2024
vymazat z registru a pfejmenovat na Psychosomatické centrum
StreSovice. ,Zdravim vas pane doktore, nikdy jsem mediim
nevénoval takovou pozornost jako nyni — nedobrovolné... Zjistil jsem,
ze mate FB ucet, kde propagujete své nazory, coz bylo v ramci
svobody slova v poradku, ale bohuzel tak konate pod jménem
Hnizdo zdravi véetné uvedené domeény. Tyto byly prodany jineému
viastnikovi a jedna se tedy o mateni verejnosti. Prosim o napravu,
aby, bylo jasné, Ze se jedna o vase soukromé nazory a nikoli ve
vazbé na firmu, kterou jste jiz prodal... Bohuzel zazivam peklo na
zemi a uz to ma profesni dopady... Jsem odstaven z vedeni SPM a
moje jméno pranyruji i pfes mailing Clenskeé zakladny. Uz jsem to dal
advokatovi jako pomluvy, ale zaklad je dodrzeni pravidel, ze Vase
osobni nazory jsou pouze vase osobni a nevazou se k Hnizdu
zdravi,“ sdélil mi 10. 3. 2024 mailem. Vefejnost mast nechci, FB
stranku jsem od vSech odkazu na Hnizdo zdravi neprodlené vycistil.
Bezprostredné poteé, aniz by mé upozornil, pfikazal recepci, aby mi
neobjednavala dalSi pacienty. V sobotu 16. 3. 2024, v dobe kdy jsem
prednasel na Slovensku, mi recepcCni telefonicky sdélila, ze ji
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prikazal odvolat i pacienty, ktefi ke mé jesté byli objednani. Dva dny
pred tim pfitom se mnou v Hnizdé osobné mluvil, o ruseni
objednanych pacientl se nezminil. ,Jdou po mé. Dostal jsem echo,
ze budou v pondeli zjiStovat, jestli se v nevyskytujete v Hnizdé, " fekl
mi do telefonu, kdyz jsem se ho zeptal, co tak dramatického se udalo
v den od nasi schuzky ke zru$eni pacientd.

https://www.psychosomatika-cls.cz/setkani-vyboru-spm-dne-12-2-
2024/

Peripetie

,Vazeny pane kolego,

nemohu nez znovu vyslovit politovani nad utoky, kterym jste
vystaven. Na vzniklé situaci zadnou vinu nenesu, moje jednani vzdy
bylo a je korektni. Minéni odborné i neodborné verejnosti na moji
osobu je vseobecné znamé a opakovane v médiich probirane.
Informace o pfevodu s. r. o. jsou verejné dostupné, o tom, Ze by
prevzeti a moje dalSi pasobeni v zafizeni, tak jak jste s nim
souhlasil, mélo byt utajené, jste se pred podpisem smlouvy nikdy
nezminil. Nic jsem pred Vami neskryval, jednal jsem upfimné a
otevrené ....Ani moje situace neni zavidénihodna, jiz druhy tyden
celim dotazum, kam jsem zmizel, kam zmizelo Hnizdo zdravi... Jsem
vychovany na dotazy odpovidat, odpovéd nemohu déle odkladat,
tazatelé by to pravem povazovali za projev arogance. Naléehavé Vas
proto zadam, abyste do konce tohoto tydne (22. 3. 2024) formuloval
text, v némz informujete, kam se podélo Hnizdo zdravi a Hnizdlil.
Pokud tak neucinite, budu nucen informovat vefejnost sam Pri
prevodu Hnizda jste mne ujistil, ze znacku Hnizdo zdravi, kterou
Jjsem deset let, s manzelkou a spolupracovniky, budoval, chcete
prevzit a dale rozvijet, ze mi v Hnizdé umoznite poskytovat
konzultace. Nic z toho jste nedodrzel. Hnizdo zdravi bylo bez
varovani vymazano, pacienti mi nesmi byt objednavani. Souc¢asny
stav povaZzuji za flagrantni poruseni vSech dohod a odmitam jej
akceptovat.
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Dékuji za porozuméni. Srdec¢né. Jan Hnizdil,“ napsal jsem kolegovi
18. 3. 2024.

Katarze

Vysvétleni jsem se od kolegy dodnes nedockal. Co se téch nékolik
tydna vlastné odehravalo? Doslo k vaporizaci Hnizda zdravi shodou
nestastnych nahod? Jednalo se od zacatku o ni€ivy plan? Nebo
jsem snad postizeny néjakou nakazlivou nemoci? Mozna existuje
jeste jedno vysvétleni. ,Kdyz néco vypada jako kachna, kvaka, plave
a lita jako kachna, tak to s nejvetsi pravdépodobnosti bude kachna."
Kolega napadné Casto hovofi o tom, ze po ném jdou. Nikdy mi ale
nesdélil, kdo po ném jde a z ceho mé vini. ,Kdyz néco vypada jako
blazinec a déji se v ném véci jako v blazinci, tak to s nejvétsi
pravdépodobnosti bude blazinec.” Z Hnizda zdravi se stalo Hnizdo
kukacci.

Abych necCinil ukvapené zaveéry, otazal jsem se 26. 3. 2024 nové
zvolené predsedkyné SPM, MUDr. Michaely Ro€riove, zda byl
kolega "odsunut z mista predsedy SPM," v pfi€inné souvislosti s
prevzetim Hnizda zdravi, jak uvadi, a jaké byly hlavni argumenty
kritikU této ryze soukromé a obchodni transakce. Odpovéd pfrisla
obratem:

,Dobry den pane doktore, odpoved pfipravim, vyhledam presné data
téchto udalosti, ze kterych vyplyva, ze skutec¢nosti se sebéhly
opacné, pan doktor nejdrive oznamil odstoupeni - ze svych duavodu -
a po nékolika tydnech byla k dispozici informace o vaSi transakci s
Hnizdem zdravi, proto nemohla byt tato udalost divodem k jeho
odstoupeni, které bylo navic oznameno pomérné necekané pro
vybor, nikdo ho neodvolal. To vse je dohledatelné na webu SPM." O
nékolik hodin pozdéji MUDr. Ro€riova upfesnuje: "Dopis o
dobrovolném odstoupeni predsedy, mistopredsedy a védeckého
sekretare obdrzel vybor SPM 19.1.2024, informace o odkoupeni
Hnizda zdravi jsme se dozvédéli 22.2. na webu PrahalN.cz.. S
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pozdravem M. Rocriova.” Upfesnuiji: kolega rezignoval na misto
pfedsedy a Clena vyboru SPM deset dni pfed podpisem smlouvy o
pfevodu Hnizda zdravi...

Absurdni drama neprozivam nijak dramaticky. Podobnych padu jsem
na moji cesté ,mimo rfad“ zazil nespocet. VSechno zlé je k nécemu
dobré. Momentalné se zotavuji na chalupé v byvalych Sudetech. V
kraji lisek, bobrd, vikl, jefabl a volavek. Sazim stromy a pfipravuiji
zahony na jaro, kacim stromy a Stipam drivi na zimu. Dokonce se mi
naskytla moznost sezénni prace lesniho délnika. Uzdravuiji les, les
mé uzdravuje. To je nejlepsi terapie.

Srdecné. Dr. Vostép
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