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ROZALIO

Rodice za lep3i informovanost
a svobodnou volbu v oc¢kovani, z.s.

Pediatr vam pri odmitnuti ockovani pravdépodobné da podepsat
vlastni formular negativniho reversu. Klidné mu jej podepiste, ale
predtim proskrtnéte vSe, s ¢im nesouhlasite (napr. ze jste byli
poudeni o rizicich a alternativach, kdyz ve skutec¢nosti jste pouceni
nebyli). Vzhledem k tomu, Ze ve formulari neni prili§ prostoru
vysvétlit sviij postoj k ockovani, je vhodné do reversu dopsat, ze
prikladate vlastni podrobné vyjadreni s divody odmitnuti ockovani k
zalozeni do zdravotnické dokumentace a predat 1ékari toto vyjadreni.

V pripadé, ze vas kontaktuje hygienicka stanice (nejcastéji formou
oznameni o zah4jeni rizeni o prestupku a predvolani k tstnimu
jednani), je dilezité ji zaslat nebo predat vase vyjadreni s
vysvétlenim divodi neockovani s diirazem na to, zZe spocivaji ve
svobodé€ mysleni a svedomi. Pokud Vam hygienicka stanice rovnou
uloZi pokutu prikazem, je potfeba nejprve podat proti takovému
rozhodnuti odpor, ¢imz bude zahajeno bézné rizeni o prestupku. V
pripade€ zahajeni rizeni o prestupku mate pravo u hygienické stanice
nahlédnout do spisu, ktery si o vas vede a ve kterém shromazduje
podklady. Na zakladé toho mtizete navrhovat diikazy (napr. ke
zdravotnimu stavu ditéte, pokud byly dany kontraindikace). Miizete
zde ale i zjistit, zda vas tradu udal détsky 1ékat, coZ by bylo poruseni
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jeho povinné mléenlivosti, na které si mizete stéZovat u Ceské
lékarské komory nebo u odboru zdravotnictvi prislusného krajského
uradu.

Hygienicka stanice si vas také predvola na Gstni jednani. Pokud se ho
zucastnite, je vhodné si pribéh jednani nahravat na diktafon (tajné
bez upozornéni) kviili moznému néatlaku ze strany uredniki, ktery
neni ni¢im vyjimeénym a na ktery si miizete stézovat nadrizenym
nebo i u verejného ochrance prav. Pokud se jednani nechcete
ucastnit (prave z diivodu vyhnuti se neprijemnému natlaku), miizete
se omluvit a odtivodnit to timto zptisobem: ,Na iistni jednani se
nedostavime z diivodu vyuziti svého prava dle ¢l. 37 odst. 1 Listiny
zakladnich prdv a svobod na odepieni vipovédi. Véc miizete
projednat v nasi nepritomnosti. Jsme predvolani pouze jako
podezreli ze spachant prestupku a vyuzivame svého prava odeprit
vypoved. Zaroven v piedvolani nebyl uveden jiniy pravni ditvod, u
kterého by nebylo mozné odeprit osobni ucast. Pokud by bylo
predmétem tustniho jednani pouceni o ockovanti, uvadime, ze jsme
plné poucenti, a to na zakladeé vlastniho vyhledavani informaci i
informovani od détského lékare, kteryy ma tuto povinnost ze zakona.
Pravo podezielého z prestupku odeprit osobni iicast na jednani
vylozil Ustavni soud ve svém nalezu ze dne 18. 2. 2010, sp. zn. I. US
1849/2008: vyplyva-li z dosud zjisténijch skutecnosti zaver, ze
predvolany je pravdépodobnym pachatelem prestupku, je
vynucovdni jeho pritomnosti za tucelem poskytnuti vypovédi, a to
pomoci sankci, problematické z dilvodii poruseni jeho prdava
garantovaného mu ¢l. 6odst. 1 Umluvy [o ochrané lidskijch prav a
zakladnich svobod]*. Hygienicka stanice Vas nemiiZze donutit k
ockovani, mize vAm pouze ulozit pokutu v pripadé, zZe dosp€je k
nazoru, zZe jste se dopustili prestupku. Nicméné vy byste méli vyuzit v
rizeni vSech argumenti ve sviij prospéch, zejména rozhodnuti
Ustavniho soudu, podle kterého nelze rodi¢e sankcionovat ve
vyjimeéném pripadé€, kdy je o€kovani v rozporu s jejich myslenim a
svedomim.
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Socialni pracovnice organu socialné-pravni ochrany déti vas budou
kontaktovat typicky v pripade€, ze jim neoc¢kovani ditéte oznamil
détsky 1ékar. Déje se tak na zakladé zakona, podle kterého 1ékari
mohou a musi hlasit podezreni na zanedbavani péce o dite.
Neockovani ditéte 1ékari casto jako zanedbavani lékarské péce
vnimaji, proto tyto pripady hlasi, i kdyZ je to neprimérené. Socialni
pracovnice pak vyzaduji vysvétleni postoje rodi¢ii a nékdy se je snazi
primét k o¢kovani. Nesmi vsak na rodice vyvijet nepriméreny natlak
nebo dokonce vyhrozovat odebranim déti. Takové praktiky v
minulosti oznacil verejny ochrance prav za zcela neprijatelné a v
rozporu se zijmem ditéte, a tedy i v rozporu s Umluvou o pravech
ditéte. Z kontaktu se socialnimi pracovnicemi neni treba mit obavy,
protoZze prakticky jde jen o vysvétleni postoje rodicii a organ
socialné-pravni ochrany déti nema zadny prostredek, jak rodice
donutit k o¢kovani.

Vyjadreni niZe je pouze vzorem, optimalni je napsat vlastni vyjadreni
svymi vlastnimi slovy. Zejména pokud jde o prestupkové rizeni pred
hygienickou stanici, je vhodné nedat irednikiim Sanci, aby mohli
tvrdit, Ze nejde o skute¢ny postoj rodici, ale o text stazeny z
internetu. Text také mliZete rozsirit o dalsi vase argumenty a
informace k vaSemu pripadu. Mizete podrobnéji uvést jaké
informace k o¢kovani jste si vyhledali a nastudovali, a odkazat i na
odborné texty ¢i predchozi zkusenosti s ockovanim vase nebo vasich
znamych. Mizete popsat vas zivotni styl, 1écebné postupy, které
praktikujete, zdravotni stav ditéte, pripadnou genetickou zatéz v
rodiné apod.

Vzorovy text je formulovan jako univerzalni, ale vy jej téz miizete
prizpusobit podle toho, komu je urcen — zda pediatrovi, hygienické
stanici nebo socialnim pracovnicim. U détského 1ékare muizete
akcentovat, Ze jste z jeho strany byli nedostate¢né pouceni, ze vam
nenabidl alternativy (napr. jiné o¢kovaci schéma nebo jiné vakciny)
nebo Ze on sdm nechce za pripadné nezadouci Géinky prevzit
odpovédnost. V pripadé hygienické stanice miZzete zdiraznit, ze z
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vasi strany nejde o prestupek, ze vase jednani postrada spolec¢enskou
nebezpecnost a ze se jednanim naopak snazite branit Skodam na
zdravi ditéte. Také miizete v textu navrhovat diikazy. A v pripadé
vyjadreni pro organ socialné-pravni ochrany déti je namisté
zduraznit, Ze nejde o zddné zanedbavani péce o dité, ale naopak o
peclivy a informovany pristup v zajmu ditéte.

Vzor vyjadreni k neockovani:

Jana a Jan Novi

zakonni zastupci nezletilé Anny Nové, nar. 29. 11. 2013
Francouzska 30

11010 Praha 1

Jméno a adresa ordinace détského lékare
nebo

adresa prislusné hygienické stanice

nebo

adresa organu socialné-pravni ochrany déti
V Praze dne 1. 3. 2014

Vyjadreni k neoc¢kovani nezletilé

K neockovani nasi dcery Anny Nové, nar. 29. listopadu 2013, proti
tetanu, ¢ernému kasli, zaskrtu, virové hepatitidé B, prenosné détské
obrné a haemophilus influenzae b uvadime nasledujici:

Odvolavame se na nase zakladni pravo na svobodu mysleni a
svedomi a na nase pravo rodic¢t pecovat o déti v souladu s timto
myslenim a svedomim a rovnéz na pravo nasi dcery na tuto nasi
rodicovskou péci.
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Na zakladé prostudovani mnoha informaci jsme dospéli k
uvazenému a pevnému presveédceni, ze ockovani neni v zajjmu nasi
dcery a ochrany jejiho zdravi, a nase svédomi nadm nedovoluje ji
nechat ockovat. Nejedna se o zanedbavani péce o ni,ale naopak o
vysledek diikladného zvazovani jejich zajmi a vSech pro a proti
ockovani. Toto presveédéeni m4 jak racionalni, tak i filosofickou
povahu.

Je znamo, zZe ockovani zptisobuje velké mnozstvi zavaznych
nezadoucich uéinki (neurologicka a autoimunitni poskozeni,
diabetes, alergie, ekzémy) a v nejhorsim pripade€ i smrt. Vakciny
obsahuji toxické latky nebo jejich zbytky. Nezadouci t¢inky nejsou
dostateéné sledovany. Neexistuji zadné dlouhodobé a objektivni
studie, které by prokazovaly, Ze prinos o¢kovani v populaci prevazuje
nad jeho riziky. Vyhody ockovani a jeho ti¢innost jsou sporné.
Oc¢kovacimu systému v Ceské republice, ktery je pod vlivem
farmaceutického primyslu, nedtivérujeme.

Jsme priznivcei zdravého Zivotniho stylu a prirozenych 1ééebnych
pristupti. Podle naseho presvédéeni je pro dité nejlepsi prirozené
vytvorend imunita, kterou by o¢kovani mohlo narusit a trvale ji
poskodit.

S ohledem na to, Ze rizika spojena s ockovanim nejsou zanedbatelna
a Ze stat neprevzal odpovédnost za Skodu na zdravi zptisobenou
nezadoucimu acinky ockovani, je v rozporu s pravem na zdravi nasi
dcery, aby byla nucena k o¢kovani a vystavena tak riziku bez
moznosti odSkodnéni.

Kromé toho jsou vakciny vyrabény za pouziti laboratornich zvirat,
coZ povazujeme za eticky problematické.

Odkazujeme na nalez Ustavniho soudu sp. zn. III. US 449/06 ze
dne3. 2. 2011, podle kterého nelze povinnost podrobit se o¢kovani
sankcionovat ¢i jinak vynucovat ve vyjimeénych pripadech, kdy
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existuji zasadni ustavneé relevantni divody, jako je napr. vira a
presvédceni rodicii. Prave takova vyjimka plné dopada i na nas
pripad.

Jana Nova Jan Novy
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