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Souhrn

Imunita po prodělané infekci SARS-CoV-2 byla dlouhodobě

zpochybňována. Z jiných typů respiračních onemocnění však víme,

že buňky, které se vytvoří při první infekci, dlouhodobě přežívají a při

opakované infekci je díky nim imunitní reakce rychlejší a účinnější.

Popisuje se zvýšení hladin protilátek, jejich lepší avidita a vznik

nových variant. Již existující paměťové B a T lymfocyty jsou použity

jako „prototyp“, který se dále vylepšuje. U reinfikovaných osob tak

logicky klesá riziko vážných průběhů onemocnění.

V předkládaném článku jsou uvedeny výsledky dlouhodobého měření

hladiny IgG protilátek proti proteinům S a N a IgA protilátek proti

proteinu S u 4 osob, které prodělaly opakované infekce SARS-CoV-2

spojené s nárůstem hladin protilátek a s méně závažným průběhem,

než měla primoinfekce. Tyto zkušenosti potvrzují i závěry z naší

předchozí dlouhodobé studie imunity u seniorů z roku 2020, v níž

byla také pozorována reaktivace imunity u rekonvalescentů po

pravděpodobné nové expozici SARS-CoV-2, ale bez prodělaného

onemocnění.
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Prezentované výsledky potvrzují již dříve publikovaná fakta, tedy že

prodělání nemoci neposkytuje dlouhodobou ochranu před reinfekcí,

zvláště novou variantou viru, ale pokud již k reinfekci dojde, bývá její

průběh méně závažný než při primoinfekci.
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