Studie CDC zasahla jako bomba: O¢kovani vakcinou
Pfizer mRNA neposkytuje ochranu détem ve véku od 6
mésicu do 4 let
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Nedavna studie publikovana v Journal of the Pediatric Infectious
Diseases Society zkoumala roli ockovani proti COVID-19 a
predchozich infekci v prevenci SARS-CoV-2 u déti ve véku od 6
mésicu do 4 let ve Spojenych statech v obdobi od zafi 2022 do
dubna 2023. Studie shromazdila udaje ze tri kohortovych studii
(PROTECT, CASCADIA a CoVE) za ucelem posouzeni rizik infekce,
vCetné symptomatickych Infekce COVID-19 béhem obdobi
omikronové prevalence. Klicova zjiSténi naznacuji, Zze predchozi
infekce poskytuje vyznamnou ochranu pred infekci SARS-CoV-2 a
symptomatickym onemocnénim, zatimco oCkovani, zejmena
vakcinou Pfizer-BioNTech, tato rizika trvale nesnizuje. Ve skutec¢nosti
se zda, ze oCckované déti se nakazi ¢astéji. Vezmeme-li v tvahu
omezeni, tato studie vzbuzuje vazné obavy a méla by byt
zohlednéna pri pfizptsobovani politik.

Studium hypotézy a metodologie

Studie predpokladala, Zze oCkovani proti COVID-19 a predchozi
infekce snizi poCet infekci SARS-CoV-2 a symptomatickych infekci
COVID-19. Vyzkumnici sledovali infekce pomoci tydenniho testovani
RT-PCR, kategorizovali u€astniky podle jejich stavu oCkovani
(neoCkovani, CasteCné oCkovani nebo s dokoncenou zakladni sérii)
a predchoziho stavu infekce. Pro odhad rizika infekce byly vypocCteny
pomeéry rizik (HR).

Vysledky
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Za prvé, autofi nasli robustni ochranu proti pfedchozi infekci. Déti s
predchozi infekci mély vyznamné nizSi riziko infekce SARS-CoV-2
(HR: 0,28; 95% CI: 0,16-0,49) a symptomatického COVID-19 (HR:
0,21; 95% CI: 0,08-0,54).

Samotna vakcina méla omezenou udinnost. O¢kovani bez predchozi
infekce neprokazalo vyznamné snizeni rizika infekce (HR: 1,23; 95%
Cl: 0,69-2,16) nebo symptomatického onemocnéni (HR: 1,61; 95%
Cl: -4,03).

Podobné autofi pod vedenim Leory Feldstein z Centra pro kontrolu a
prevenci nemoci (CDC) zjistili, ze mezi ,naivnimi“ détmi (bez
prfedchozi infekce) mély déti oCkované Pfizer-BioNTech vysSi
pravdépodobnost infekce (HR: 2 0,59; 95% CI: 1,27-5,28) a
symptomatické onemocnéni COVID-19 (HR: 3,57; 95% CI: 1.10-
11.63) nez neoCkovani vrstevnici.

Jak je to s u€inkem pfeocCkovani? Bivalentni posilovaci vakcinace
nevykazovaly zadny vyznamny ochranny ucinek proti infekci nebo
symptomatickému onemocnéni.

Studijni omezeni a predpoklady

Studie ma vyznamna omezeni:

» Velikost vzorku: Mala velikost vzorku omezuje podskupinove
analyzy a statistickou silu, zejména u posilovacich ucinkl a
urc€itych typa vakcin.

» Detekce predchozich infekci: Spoléhani se na testovani anti-N
protilatek a sami nahlasené infekce mohly podcenit pfedchozi
expozici.

» Dopad variant: Prevladajici varianty (napf. XBB) byly geneticky
odliSné od vakcinacnich kmenu, coz snizovalo potencialni
ucinnost vakciny.

« Behavioralni a matouci faktory: Vysledky mohou ovlivnit
nemeéreneé promenne, jako je expozice domacnosti, dochazka do
Skolky a frekvence testovani.
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Studie pfedpoklada, Zze neoCkované a oCkované skupiny mély
srovnatelnou miru expozice viru, coz nemusi byt pravda kvuli
rozdilim v rodinném chovani nebo vnimani rizika.

Pripady a kritické otazky

Zatimco vysledky zdUraznuji dalezité trendy, berou se v Uvahu i
predsudky, jako je pfedpojatost zdravych uzivateld. To znamena, zZe
rodiCe, ktefi se rozhodnou oCkovat, se mohou chovat jinak, coz
ovliviiuje expozici a riziko. Reverzni kauzalita, to znamena, ze
oCkované déti mohly byt testovany Castéji, coz zvySuje
pravdépodobnost detekce infekci.

Nakonec si vSimneme moznosti zpravodajskeé a publikacni
zaujatosti. Studie by mohla byt interpretovana selektivné, aby
odpovidala narativiim, zejména vakcinam Pfizer-BioNTech.

vvvvvv

spolecnosti Pfizer-BioNTech vystaveny vysSimu riziku? Je to
zpusobeno imunologickym otiskem, nesouladem variant nebo jinymi
neznamymi faktory? Jak zobecnitelné jsou tyto vysledky vzhledem k
malému specifickému vzorku?

Financovani

Tato studie byla podpofena Narodnim centrem pro imunizaci a
respiracni nemoci Centra pro kontrolu a prevenci nemoci pod témito
Cisly smlouvy: 756D30121C12297 (Kaiser Foundation Hospitals),
75D30122C13149 (University of Michigan), 75D30121C1220C
As010120C As010120C 75D30122C14188 (Arizonska univerzita).
Projekt byl navic ¢astecné podporen federalnim financovanim z
Narodniho institutu pro alergie a infek€ni nemoci Narodniho institutu
zdravi na ministerstvu zdravotnictvi a socialnich sluzeb.

Zaver
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Studie poskytuje dtlezité poznatky: zda se, ze predchozi
infekce SARS-CoV-2 poskytuje solidni ochranu, zatimco
samotné ockovani — zejména to Pfizer-BioNTech — nesnizuje
riziko infekce a muize byt dokonce spojeno s vyssSim vyskytem u
naivnich déti. Je v8ak dulezité zduraznit, Ze ve vétsich studiich,
které nebyly v této studii zkoumany, bylo prokazano, ze oCkovani je
ucinné v prevenci zavazného onemocnéni COVID-19.

Do budoucna tato studie zdUrazriuje potfebu vylepSenych vakcin
zameérenych na noveé varianty a dalSi vyzkum hybridni imunity
(pFedchozi infekce + oCkovani) u malych déti. RodiCe, tvlrci politik a
|ékari musi tyto vysledky peclive interpretovat v SirSim kontextu rizika
COVID-19 a pfinosu vakciny u déti.
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