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Dramaticka proména intenzity a Casovani plodnesti v Cesku
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Aktualni plodnost v Cesku. Co si ale lidé v Cesku preji?

Plodnost Primérny veék
v Ceskuvr.2025:  prvorodicek:

1,45 28,9
ditete let

Reprodukcni
prani?

3 Zdroj dat: CSU 2024, Vefejna databaze



Cile pruzkumu

1. Kolik si lidé preji mit déti.

2. Vkolika letech by se podle nazort CeSek
a Cechti méli lidé stat rodici a kdy uz je
pozde.

3. Duvody, které 1idé vidi za poklesem
porodnosti v Cesku.




0 vyzkumu



Metodologie

On-line sbér dat w2

Velikost vzorku N - 800
Sbér dat 2.10.—7.10. 2024

Design
vyzkumu

- w O w -
Cilova Reprezentativni vzorek MUZU @ Z€N v Cesku ve véku 18-49 let
skupina

Kvétni vybér, reprezentativni dle

pohlavi, véku, vzdélani, velikosti mista bydlisté a kraje



Slozeni vzorku

Pohlavi
MuZi I 50%
Zeny NN 50%

Vék
18 az 25 let M 18%
26 az 30 let W 10%
31az35let NN 19%
36 aZ 40 let W 17%
41az 45 ]et NN 19%
46 aZ 49 let M 18%

N =800

Vzdélani
Zakladni |l 8%
Vyucen/a [ 28%
Stredoskolské N 37%
Vysokoskolské [ 27%

ABCDE socioekonomicka klasifikace
A - nejvyssi Il 8%
B W 14%
C1azC3 NS /7%
D1,D2aE - nejnizsi MM 14%
Neuvedeno M 18%

Velikost obce

Do 1tisice I 18%
1— 5tisic G 23%

5 — 20 tisic [N 18%

20 — 100 tisic [ 19%
Pfes 100 tisic N 23%







Ideal modelu dvoudétné rodiny pretrvava,

77 % Cesek a 71 % Cech( si preje mit alespori 2 déti

Lidé v Cesku si prej Zadné dite 2 dét
v priméru o} e e
2 l d' - Q 10% 55%
1 ditete
Gen Z (18-26 let) 10% 56%
MladsigenY (27-34 let) 10% 51%
StarsigenY (35—42 let) 12% 4,8%
Mladsi gen X (43-49 let) 10% 57%

Qo6. Bez ohledu na Vasi Zivotni situaci, jaky je idedlni pocet déti, ktery byste v Zivoté chtél/a mit? N=800, v§ichni respondenti

Javice  Nevi/odmita odpovédét

18% 8%
25% 8%
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Y 4 [ ]

Realné reprodukéni plany jsou nizsi, 26 % lidi v Cesku

planuje 1nebo zadne dite

Lidé v Cesku planuji Ladné dité

v prumeéru o} 1

l 8 d’ -w Q 16%

,0 ditete
Gen Z (18—-26 let) 8%
MladsigenY (27-34 let) 11%
StarsigenY (35—42 let) 12%

Mladsi gen X (43-49 let) 26%

Qo4 + Qo5. Kolik vlastnich déti mate? + Kolik (dal$ich) déti planujete mit? N=800, v§ichni respondenti

2 déti
37%

4L4%

49%

39%

£40%

Javice  Nevi/odmita odpovédst

35%



Bezdetni pristupuji k rodiéovstvi spise racionalng, dle
rodici bylo rodi¢ovstvi méné planované

32 %

odklada rodicovstvi do rodic¢u nechalo vécem volny
doby nribeh, 26 % bralo rodicovstvi
54 7 Ceka na spravny moment jako samozrejmost
1 Qo7. Existuji rizné ptistupy k planovani rodicovstvi. S jakym z nasledujicich pfistupti k rodicovstvi se Vy osobné nejvice identifikujete? N=194, bezdétni

planujici, Q30. S jakym z nasledujicich ptistupt k rodicovstvi se Vy osobné nejvice identifikujete? N=439, maji déti






13

Idealni vék na to stat se rodiéem je podle lidi v Cesku pFed

tricitkou

|dedIni vek
stat se matkou

20,4
let

\dealni vek stat se matkou  Idealni vék stat se otcem

|dealni vék -
stat se otcem i 200 34%

32%
29 B
'l
let

Do 25 let 26 az30let 31az35let Idealniveék
neexistuje

Q17. Jaky je podle Vas idedlni vék, v jakém by se divka/Zena méla stat matkou? Q18. Jaky je podle Vas idealni vék, v jakém by se muz mél stat otcem?

N=800, vSichni respondenti
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Vnimani idealniho véku na to stat se rodicem se
generacné neliSi

|dedlni vék stat se matkou

¢

P

26,‘! muzi
26,4 zeny

26,5 genZz
26,7 mladsi genY

26,5 starsi genY
26,0 mlads gen X

|dealni vék stat se otcem

¢

P

28,7 muzi
29,6 Zeny

28,3 genZ

29,7 mladsi genY
29,3 starsi genY
29,0 mladsi gen X

Q17. Jaky je podle Vas idedlni vék, v jakém by se divka/Zena méla stat matkou? Q18. Jaky je podle Vas idealni vék, v jakém by se muz mél stat otcem?
N=800, vSichni respondenti



U Zen je na rodicovstvi pozdé ji7 po Etyficitce, u muzi je
hranice kolem padesatky

Hranice stat
se matkou

51,7
let

/ena prilis stara Muz piili§ stary
Hranice stat na to mit (dalsi) dité na to mit (dalsf) dite
se otcem 35%

")
L8.4

17% 16%
0 0
15% 13%
e 9%, 10%
2% 2%
|

31 az35let36az40let41 az45let46 az 50 let51 avicelet Hranice
neexistuje

15 Q19. 0d jakého véku je podle Vés Zena obecné prilis stard na to, aby méla (dalsi) dité? Q20. Od jakého véku je podle Vis muz obecné pfili$ stary na to,
aby méla (dalsi) dité? N=800, vSichni respondenti
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Hranici rodiCovstvi posouvaji do vyssiho véku starsi
milenialove

Zena pfilis star na to mit (dal$i) dité Muz prili$ stary na to mit (dal$i) dité
6‘ 41,9 muzi 6‘ 48,6 muzi
41,6 zeny 48,3 zeny

f )i\ %.\I 41,1 genz f )i\ #] 57,7 genz

41,2 mladg genY 47,5 mladsi genY
42,8 starsigen Y 49,6 starsigen Y
47,7 mlads gen X 48,7 miaas gen X

Q19. 0d jakého véku je podle Vés Zena obecné prilis stard na to, aby méla (dalsi) dité? Q20. Od jakého véku je podle Vis muz obecné pfili$ stary na to,
aby méla (dalsi) dité? N=800, vSichni respondenti
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Reprodukéni pirani a plany neodpovidaiji aktualni plodnosti,
proc¢?

21 18 145

preferovany planovany realna
pocet deti pocet plodnast Zen
vr. 2025

A deti se rodi pozdéji, nez lidé vnimaji jako idealni
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Vi lidé v Cesku, Ze klesa pocet narozenych déti?
Vnimaji to jako problém?



Pokles porodnosti v Cesku

O/ A o
58 % Cechi vi,
Ze klesa pocet
narozenych deti

v Cesku v poslednich 3 letech

20 Q10. Jak se podle vaeho nazoru v poslednich t¥ech letech vyviji po¢et narozenych déti v Cesku?
N=800, v§ichni respondenti




Pokles porodnosti v Cesku

70 % Cechil
vnima jako
probléem

pokles nargzenych deti v poslednich
3 letech v Cesku

21 Q11. Vnimate pokles po¢tu narozenych déti v Cesku jako spole¢ensky problém? N=800, vichni respondenti
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Jakeé jsou spontanné zminovaneé gﬁvody poklesu
poctu narozenych deti v Cesku?



Priciny poklesu plodnosti v Cesku: penize, bydleni, prace
1 osobni svohoda

Financni nejistota Nedostupne bydleni Pracovni ambice (18 %)
(65 %) (26 %) a 0sobni svoboda (17 %)
923 Qi2. Jaké diivody podle Vs vedou k tomu, Ze mladi lidé v Cesku maji v poslednich nékolika letech méné déti neZ v minulosti? Oteviend otazka

N=800, v§ichni respondenti



Pouze ekonomicke faktory pokles nevysvétluji

93 Ekonomickd nejistota )3 Neni tak snadné najit
vhodného partnera

99 Prdce /
77 Ekologickd krize
/
— 93 Nedostatecné
podpora Sirsi rodiny

93 Nedostate¢nd pruznost
zamestnavatelu

| 2
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Jak dileZitou roli maji nasledujici diivody v tom, Ze
miadi lidé v Cesku maji v poslednich nékolika
letech mene deti?

Ekonomicke Podpora ze Pracovni Individudlni Ldravotni Spolecenské
dlvody & bydleni strany statu ddvody faktory faktory nejistoty



Ekonomicke nejistoty jsou spojeny s neflexibilnim
pracovnim trhem | nedostatecnou podporou statu

(Velmi+spiSe) dlilezité dlvody vedouci k poklesu porodnosti

konomické Nedostupnost bydlenf
divody & Ekonomickd nejistota
bydlent Vysoké finanéni naklady na vichovu a péci o déti
, Nedostatek flexibilnich pracovnich podminek
Pracovni
o Kariérni ambice
duvody

Obavy z vypadnuti z pracovniho procesu

Podpora ze Nedostateénd podpora rodin ze strany statu
strany statu

26 Q13. Jak diileZitou roli maji nasledujici divody v tom, Ze mladi lidé v Cesku maji v poslednich nékolika letech méné déti? N=800, v§ichni respondenti



Problém muze byt
neplodnosti

s nalezenim vhodného partnera nebo

(Velmi+spiSe) dlilezité dlvody vedouci k poklesu porodnosti

Individualni Absence vhodného partnera/partnerky 399,
faktory Casova naro¢nost vychovy a péce o déti 449,
Moznost realizovat se v Zivoté jinym zptisobem 43%
Nedostatek podpory od Sirsi rodiny 35%
/dravotni

Zdravotni problémy a neplodnost 439%
faktory . ’

SpO'EéenSké Valky a terorismus ve svété 24%

nejistoty Klimatick4 krize 15%

Q13. Jak dlileZitou roli maji nasledujici diivody v tom, Ze mladi lidé v Cesku maji v poslednich nékolika letech méné déti? N=800, v8ichni respondenti



Generace Z vidi za poklesem porodnosti v Cesku individualni

faktory Caste|ji nez starsi generace
Gen Z Mladsi Y Starsi Y Mladsi X
(18-26 let) (27-34 let) (35-42 let) (43-49 let)
Nedostupnost bydleni

Vysoké finan¢ni naklady na vychovu a péci o déti
Ekonomicka nejistota

Absence vhodného partnera/Kky pro zaloZeni rodiny

Kariérni ambice

Casova naroénost vychovy a péce o déti

Obavy z vypadnuti z pracovniho procesu na delsi dobu

Nedostateéna podpora rodin ze strany statu
Nedostatek flexibilnich pracovnich podminek

MozZnost realizovat se v Zivoté jinym zptisobem

Zdravotni problémy a neplodnost
Nedostatek podpory od Sirsi rodiny

Valky a terorismus ve svété

(Velmi+spise) dilezité divody
28 Q13. Jak diileZitou roli maji nasledujici divody v tom, Ze mladi lidé v Cesku maji v poslednich nékolika letech méné déti? N=800, viichni respondenti  vedouci k poklesu porodnosti



Zeny vnimaji vice pFicin poklesu porodnosti nez muzi

Mu?i [eny

Nedostupnost bydleni

Ekonomicka nejistota

Vysoké finan¢ni naklady na vychovu a péci o déti
Nedostatecna podpora rodin ze strany statu

Casova naro¢nost vychovy a péce o déti

Absence vhodného partnera/Ky pro zaloZeni rodiny
Kariérni ambice

Nedostatek flexibilnich pracovnich podminek
Obavy z vypadnuti z pracovniho procesu na delsi dobu
Zdravotni problémy a neplodnost

Moznost realizovat se v Zivoté jinym zptlisobem

Nedostatek podpory od S$irsi rodiny
Valky a terorismus ve svété

Klimaticka krize

(Velmi+spise) dilezité divody
Q13. Jak diileZitou roli maji nasledujici divody v tom, Ze mladi lidé v Cesku maji v poslednich nékolika letech méné déti? N=800, viichni respondenti  vedouci k poklesu porodnosti



Jak diileZitou roli maji/mély tyto faktory
na reprodukcni rozhodovani:

bezdétnych = rodiéu?

Dillezité duvody pro Diilezité duvody pro
Spise + rozhodné rodice vSechny
dilezity faktor
pro fodice (%) Méné dillezité diivody pro Dillezité diivody pro
vSechny bezdétne

Spise + rozhodng dlezity faktor pro bezdétné (%)



Pro bezdetne

80%
70%
60%

50%
Dulezite

faktory
pro
rodice

40%

30%

20%

10%

0%
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je castejip

Diilezité divody pro rodice

rekazkou prace i moznost seberealizace

Diilezité divody pro véechny

. Vysoké finan¢ni naklady na
Nedostate¢na podpora vychovu a peci o déti
rodin ze strany statu Ekonomicka nejistota
* ¢
1 Neflexibilita &« Nedostupnost bydleni
{ 5 race = PR . L o
Zdravotni problémy a p Casova narocnost vychovy a péce o déti
r T T nePIOanSt \‘I ‘I T 1
Nedostatek poFlpory od Sirsi ‘ Vypadnuti z pracovniho
rodiny
- procesu
. : - \ Moznost realizace v Zivoté
Valky a terorismus ve svété s 2
o ) jinym zpisobem
Klimaticka krize Kariérni ambice
Méné diilezité diivody pro vSechny Dilezité duvody pro bezdétné
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Dllezité faktory pro bezdétné

Q14. Jak dulezitou roli hraji nasledujici divody v tom, Ze (zatim) nemate déti? N=361, bezdétni
Q15. Jak dlileZitou roli hraly nasledujici divody ve vasem rozhodovani zda, kdy a kolik mit déti? N=439, maji déti
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Bezdétné Zeny vnimaji vice aspekti ovliviiujicich jej
reprodukcni plany nez muzi

Leny Muzi

Ekonomicka nejistota
Vysoké finan¢ni naklady na vychovu a péci o déti
Nedostupnost bydleni
Casova naro¢nost vychovy a péce o déti
MoZnost realizovat se v Zivoté jinym zplisobem

Absence vhodného partnera/ky pro zaloZeni rodiny

Nedostatek flexibilnich pracovnich podminek

Nedostatecna podpora rodin ze strany statu
Obavy z vypadnuti z pracovniho procesu na delsi dobu

Kariérni ambice

Zdravotni problémy a neplodnost

Nedostatek podpory od Sirsi rodiny

Q14. Jak dulezitou roli hraji nasledujici divody v tom, Ze (zatim) nemate déti? N=361, bezdétni

ich

(Velmi+spise) dilezité divody
k (prozatimni) bezdétnosti
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Zeny s détmi Cast&ji nez muzi Fesily pfi planovani rodiny
neflexibilitu na trhu prace nebo absenci partnera

Zeny Muzi
Ekonomicka nejistota
Vysoké finan¢ni naklady na vychovu a péci o déti
Absence vhodného partnera/Ky pro zaloZeni rodiny
Nedostupnost bydleni
Nedostateéna podpora rodin ze strany statu
Nedostatek flexibilnich pracovnich podminek
Casova naro¢nost vychovy a péce o déti
Zdravotni problémy a neplodnost
Nedostatek podpory od Sirsi rodiny
Obavy z vypadnuti z pracovniho procesu na delsi dobu
MozZnost realizovat se v Zivoté jinym zpiisobem
Kariérni ambice

Negativni zkuSenost z predchoziho porodu/porodt

(Velmi+spise) dilezité divody
Q15. Jak dfileZitou roli hraly nasledujici divody ve vasem rozhodovéni zda, kdy a kolik mit déti? N=439, maji déti avliviujici reprodukeni rozhodovani



Reprodukcni predstavy neodpovidaiji realité

0 CeSi a Ce$ky maji méné déti a pozdéji, neZ by si ptali. Reprodukéni piedstavy se dle
= generaci nelisi, pretrvava ideal dvoudétné rodiny.

el Mladi lidé jsou vSak Casto nejisti v tom, kolik déti realné planuji mit.
= 28 % muzi planuje mit 1 nebo Zadné dite.

@ Lidé celi mnoha vyzvam v oblasti reprodukce, Castéji vnimaji pfekazky zeny. Témeér
< vSichni se shoduji, Ze k poklesu porodnosti v Cesku prispivaji ekonomické nejistoty
a nedostupnost bydleni.

@ Mladsi generace vnimaji v kontextu poklesu porodnosti castéji nez starsi generace
€ individualni faktory (moznost realizovat se jinak, absence partnera, strach z ¢asové
narocnosti péce).

-~ Nezanedbatelnou roli pfi reproduk¢énim planovani
= hrajiizdravotni problémy a neplodnost.
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