Stanovisko: Respiratory a zakazy navstev v
nemochicich a v dalSich zafrizenich zdravotni péce
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Nemocnice ani jiné podobné instituce nemaji pravo
ukladat pacientium, jejich doprovodu ani navstévam
Zadné povinnosti nad ramec zakona nebo je najejich
pravech jakkoli kratit. Tento pristup vyplyva primo z ¢l. 2
a ¢l. 4 Listiny zakladnich prav a svobod. Pokud organy
ochrany verejného zdravi (KHS, ministerstvo)
rezignovaly na uplatnovant svych pravomoci, neznamena
to, Ze jejich funkci jsou opravnéni pirevzit poskytovatelé
zdravotnich sluzeb. Zda se, ze pristup organi verejného
zdravi je zameérny a alibisticky, nebot vytvari dojem, ze

v podminkach CR neplati zadna protiepidemicka opaticeni
a soucasné spoléhaji, ze tato opatreni budou uplatnovat
az reditelé nemocnic, kterym v tomto duchu zastilaji sva
sdoporucéeni®. Takovy alibismus je neprijatelny. Na tom se
shodujeme s radou dalsich pravnich expertii. Proto
nabizime pomoc verejnosti i vedent nemocnic.
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V minulosti jsme zazili situace, kdy jsme povinné museli nasazovat
respiratory pri vstupu do zdravotnickych zarizeni. Tato povinnost se
opirala o mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi.

V soucasnosti ale Zddné podobné mimoradné opatieni neplati.

Poskytovani zdravotni péce upravuje zejména zakon o zdravotnich
sluzbach. Z ného jednoznacné vyplyva, ze pacient ma pravo na
poskytnuti zdravotnich sluzeb na nalezité odborné Grovni a tomuto
pravu pacienta odpovida i povinnost poskytovatele zdravotnich
sluzeb tyto zdravotni sluzby pacientovi na nalezité odborné trovni
poskytnout.

Dtivody pro mozné odmitnuti prijeti pacienta do péce a pro
neposkytnuti zdravotni sluzby jsou taxativné (ipln€) vyjmenovany v
ustanoveni § 48 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach. Nenasazeni
ochranného prostredku dychacich cest pacienta mezi takové zakonné
duvody v zadném pripadé nepatri. Neposkytnuti zdravotni péce
pacientovi z divodu, Ze neméa nasazen ochranny prostredek
dychacich cest je tedy v prikrém rozporu se zakonem o zdravotnich
sluzbach. Povinnost nosit respirator nemiize provozovatel
zdravotnického zarizeni ulozit ani vnitfnim radem. Chybi mu k tomu
totiz opora v zakoné.

Podobné nemtize poskytovatel zdravotnich sluzeb ukladat povinnosti
navstévam pacientt ¢i klientti nebo jejich doprovodim.

Podrobné zdivodnéni najdete v pravnim stanovisku JUDr. Vladany
Valisové, LL.M.

Jak se branit?

Je samozrejmé, ze v okamziku, kdy ¢lovek potirebuje zdravotni péci
pro sebe nebo pro své dité, jeho schopnost branit se i nezdkonnému
natlaku je omezena. Pokud i presto v takové situaci odmitnete
nasazeni respiratoru, trvejte na poskytnuti zdravotni sluzby, nebot
pro jeji odmitnuti neexistuje zdkonny diivod.
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Na postup poskytovatele zdravotnich sluzeb nasledné miizete:

e podat stiznost miizete podat stiznost k samotnému poskytovateli
zdravotni péce, ktery je povinen ji vyridit ve lhiité 30 dnti (§ 93 a
nasl. zakona o zdravotnich sluzbach) — vzor stiznosti
poskytovateli zdravotnich sluzeb najdete zde

e nebudete-li souhlasit s vyrizenim stiznosti, mtizete podat stejnou
stiznost proti poskytovateli ke krajskému aradu

« pokud nebudete souhlasit s vyrizenim stiznosti, mtZete také
podat podnét k prosSetreni postupu poskytovatele u své zdravotni
pojistovny — vzor podani zdravotni pojistovné najdete zde

e vneposledni radé lze podat ke krajskému aradu podnét
k zahéajeni rizeni o prestupku, kterého se mohl poskytovatel

zdravotnich sluZzeb svym jednanim dopustit — vzor podnétu
k prosetreni prestupku najdete zde

Ke vSem témto podanim doporucujeme prilozit:

e odborné pravni stanovisko JUDr. Vladany ValiSové, LL.M.
e odborné stanovisko Sdruzeni mikrobiologli, imunologii a
statistikil o neucinnosti a nezadoucich ucincich respiratortu

Natlak ze strany konkrétnich zaméstnancii poskytovatele zdravotnich
sluZeb na splnéni nezakonné povinnosti, vyuzivajicich toho, Ze
zdravotni sluzbu nutné potrebujete, by mohl dokonce naplnovat
skutkovou podstatu trestného ¢inu utisku dle § 177 trestniho
zakoniku. Vzhledem ke kratké dobé, po kterou jsou tato nova
pravidla poskytovateli zdravotnich sluzeb uplatiiovana, zatim
nevidujeme dostatek zkusenosti s pfistupem Policie CR v obdobnych
situacich, presto mate moznost podnét k prosetreni jednani
konkrétnich osob podat.

Z dlouhodobého hlediska je v takové situaci mozné, pokud si
respirator z divodu natlaku nasadite a budete schopni nasledné
prokazat (svédecky, nahravkou ¢i jinak), Ze jste k tomu byli donuceni,
podat proti poskytovateli zdravotnich sluzeb zalobu o ochranu
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osobnosti a zadat omluvu, pripadné i nemajetkovou tjmu (nahradu
za poruseni Vaseho prava na zachovani lidské distojnosti). Vysi
nemajetkové Gjmy muze ovlivnit i Vas aktualni ¢i dlouhodoby
zdravotni stav (zejména trpite-li napr. onemocnénim, které Vam

v noSeni respiratorid brani ¢i prekazi, jako jsou kozni onemocnéni,
poruchy dychani apod.).

Co hrozi tém, kdo odmitnou zdravotni péci poskytnout?

V pripadé, ze poskytovatel zdravotnich sluzeb odmitne bez
zakonného diivodu prijmout pacienta do péce (napft. proto, Ze nema
nasazeny ochranny prostredek dychacich cest), mize se dopustit
prestupku dle ustanoveni § 117 odst. 3 pism. a) zakona o zdravotnich
sluzbach a za to mu miize byt udélena pokuta az do vySe 300.000
K¢.

V pripadé, ze by mélo shora popsané protipravni jednani zavaznéjsi
nasledek, zejména zhorseni zdravotniho stavu pacienta, nelze
vyloudit ani trestni odpovédnost napft. pro spachani trestnych ¢inti
usmrceni z nedbalosti (§ 143 trestniho zakoniku), tézkého ubliZzeni na
zdravi z nedbalosti (§ 147 TZ), ublizeni na zdravi z nedbalosti (§ 148
TZ) nebo neposkytnuti pomoci (§ 150 TZ).

Zakazy navstév ve zdravotnickém zarizeni

Kazdy pacient zdravotnického zarizeni ma zakonem zarucené pravo
na navstévy. Toto pravo vyplyva zejména z § 28 odst. 3 pism. i)
zakona o zdravotnich sluzbach. Toto pravo lze omezit pouze

v pripadé, Ze to vyzaduje zdravotni stav pacienta nebo ochrana prav
ostatnich pacientti. Zakazat navstévu lze pak napt. osobé, ktera je
agresivni nebo svym chovanim primo ohrozuje bezpec¢nost ostatnich
pacienti. Vnitrni rad miize stanovit podminky realizace tohoto
prava (napr. denni dobu navstév, maximalni pocet navstévniki
apod.) s ohledem na provozni schopnosti zarizeni.
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Provozovatel zdravotnického zarizeni v zadném pripad€ nemiize
pravo navstév zcela vyloucit, a to ani vnitrnim radem, aniz by takovy
postup odtivodnil konkrétnimi a bezprostredné hrozicimi riziky
oprenymi o néktery ze shora uvedenych duvodi (stav pacienta ¢i
ochrana prav ostatnich pacientil). Zejména je zcela neprijatelné
zakazat navstévy z jakychkoliv preventivnich davodi.

Zakaz navstév, zejména v 1ééebnach dlouhodob€ nemocnych a v
dalsich zdravotnickych zarizenich pro seniory, je jeden

z nejdrastic¢téjsich zasahl. Zasadné ovliviiuje jejich psychiku, a tim i
jejich celkovy zdravotni stav a prognozu jeho vyvoje.

Jak se branit?

e miuzete podat stiznost k poskytovateli zdravotnich sluzeb, ktery
je povinen o ni rozhodnout do 30 dnti — vzor stiznosti

poskytovateli najdete zde
« nebudete-li souhlasit s vyrizenim stiznosti, miizete podat stejnou
stiznost proti poskytovateli ke krajskému aradu

e miuzete pozadovat i zménu zdravotnického zarizeni, je-li to
s ohledem na stav pacienta mozné

e mizete podat zadost o prezkum kvality poskytované péce u své
zdravotni pojiStovny, se kterou méa poskytovatel uzavienu
smlouvu — vzor podnétu ke zdravotni pojistovné naleznete zde

« mizete podat podnét k zahajeni rizeni o prestupku, kterého se

mohl poskytovatel zdravotnich sluzeb dopustit — vzor podnétu

k zah4jeni tizeni o prestupku naleznete zde

Ke vS§em témto podanim doporucéujeme prilozit:

Pacient , jemuz je pravo na navstévu odepreno, miize také podat
zalobu o ochranu osobnosti a zadat omluvu, pripadné i
nemajetkovou ajmu (ndhradu za poruseni svého prava na zachovani
lidské diistojnosti). Dojde-li v diisledku odmitnuti navstévy

k zavazn€jSimu poskozeni zdravi pacienta, nelze vyloucit i
trestnépravni odpovédnost.
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Co hrozi tém, kdo odmitli umoznit pacientiim navstévy?

Neumozni-li provozovatel zdravotnich sluzeb pacientovi prijimat
navstévy, hrozi mu podle ustanoveni § 117 odst. 1 pism. j) zakona o
zdravotnich sluzbach pokuta az do 100.000 K¢.

V pripadé, ze by mélo shora popsané protipravni jednani zavazné;jsi
nasledek, zejména zhorseni zdravotniho stavu pacienta, nelze
vyloucit ani trestni odpovédnost napt. pro spachani trestnych ¢inti
usmrceni z nedbalosti (§ 143 trestniho zakoniku), tézkého ubliZzeni na
zdravi z nedbalosti (§ 147 TZ), ubliZzeni na zdravi z nedbalosti (§ 148
TZ) nebo neposkytnuti pomoci (§ 150 TZ). V tomto pripadé vSak
miize byt pro organy ¢inné v trestnim rizeni slozité dolozit pri¢innou
souvislost mezi odeprenim navstévy a zadvaznym nasledkem.

Zaver

DURAZNE UPOZORNUJEME, ZE PRAVO DITETE NA
NEPRETRZITOU PRITOMNOST SVEHO RODICE POZIVA

ZVLASTNI OCHRANY — NEJEDNA SE O NAVSTEVU!
Stanovisko k tomuto tématu zverejnime jiz brzy.

Se shora uvedenym stanoviskem jsme seznamili témér tisic
zdravotnickych zarizeni a pracovnikt poskytujicich zdravotni sluzby.
Nabidli jsme jim pripravenost nase pravni zavéry upresnit, pomoci
pri nastaveni uéinnych, smysluplnych a pravné konformnich
protiepidemickych opatreni.

Na soucasnou situaci upozornime i hejtmany, krajské hygienické
stanice a Ministerstvo zdravotnictvi, nebot jsme presvédéeni, ze
delegovat pravomoci organti ochrany verejného zdravi na reditele
nemocnic je pravne neprijatelné. Jen hygienické stanice a MZ jsou
organy ochrany verejného zdravi, a mohou tak, v mezich zakona,
zasahovat do naSich prav a svobod v souvislosti s probihajici ¢i realné
hrozici epidemii onemocnéni, které je natolik zavazné, zZe miize ve
znacném rozsahu ohrozovat zivoty a zdravi lidi. A kazdy takovy zasah
musi byt schopny jasné a vérohodné odtivodnit a prokazat.
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Vas zadame, abyste v kazdé situaci postupovali uvazené. Pokud ale
nabudete dojem, Ze do Vaseho prava bylo zasazeno neopravnéne,
mate pravo se branit. V takovém pripad€ ocenime, budete-li nas
informovat o vyvoji.

V tuto chvili jde o pacienty nemocnic . V zari ale muze jit o
nase déti ve skolach.
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